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C O trzeci pozar powstaje w naszym mieszkaniu - tam, gdzie czujemy sie najbezpiecz-
niej i zbyt czesto zapominamy o potencjalnych zagrozeniach. W 2015 roku w Polsce odnoto-
wano prawie 30 tys. pozaréw mieszkan, 7414 os6b trafito do szpitala, 512 0s6b poniosto $mieré
w pozarach, 50 0séb zgineto od zatrucia tlenkiem wegla.

W 70% przyczyng $mierci jest zetkniecie z dymami i toksycznymi produktami spalania,
takimi jak tlenek wegla, chlorowodér, cyjanowodér. Pomimo tego, ze bezposrednig przyczyna
$mierci sg najczesciej silnie trujace produkty spalania i rozktadu termicznego, ciagle bardzo
mato popularne jest wyposazanie doméw w czujniki dymu.
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W roku 2016, w Polsce:

7414 os6b trafito do szpitala

w wyniku pozarow
i zatrucia tlenkiem wegla

0s06b zgineto w pozarach

0s6b zmarto w wyniku
zatrucia tlenkiem wegla

TLENEK WEGLA,
POTOCZNIE CZAD,
POWSTAJE PRZY
NIEPEELNYM SPALANIU

MATERIALOW PALNYCH.
PROCES TEN ZACHODZI
PRZY NIEDOSTATKU
TLENU W OTACZAJACEJ
ATMOSFERZE.



MOIM ZDANIEM

Szanowni Panstwo!

Co roku w naszym kraju z powo-
du zatrucia tlenkiem wegla, potocznie
zwanego czadem, umiera ponad sto
0s6b, a blisko dwa tysigce ulega podtru-

ROBERT CHOMA
Prezydent Miasta Przemysla

ciu. Niestety problem ten nie omija réw-
niez Przemysla.

Z troski o Pafistwa bezpieczenistwo
i zdrowie stworzyliSmy niniejszy biu-
letyn. Wyrazam ogromng nadzieje, ze

przed zblizajgcym sie wielkimi kroka-
mi sezonem grzewczym pomoze on
uswiadomi¢ nam wszystkim, jakie za-
grozenia czyhajg na nas i na naszych
najblizszych tam, gdzie zwykle czuje-
my sie najbezpieczniej, czyli w naszych
wlasnych mieszkaniach i domach. Pro-
sze aby nie lekcewazyli Pafistwo podpo-
wiedzi w nim zawartych. Lepiej ,dmu-
chajmy na zimne”, a dzieki temu zdrowi
i pelni sit powitamy wiosne, ktéra mam
nadzieje, nie kaze tym razem dlugo na
siebie czekat..

CZAD I OGIEN! To nie tylko nazwa
akcji, zachecajacej do zachowania czuj-
nos$ci wobec tych niebezpieczenstw. To
takze wskazanie najpowazniejszych
zrédet i przyczyn zagrozen zycia, zdro-
wia i materialnego dobytku.

Niefrasobliwo$¢, brak wyobrazni
i refleksji, Zle pojeta oszczednoé¢ a na-
wet zwykla ludzka glupota sprawiajg,
Ze niepotrzebnie narazamy siebie i swo-
ich bliskich na powazne niebezpieczen-
stwo utraty zycia czy tez dachu nad glo-
wa. Czesto myslimy, ze skoro udato sie
raz, drugi i dziesiaty, to uda sie i jedena-
sty. Skoro sgsiad ,jedzie po bandzie” i nic

KAZIMIERZ STEC
Prezes Zarzadu Miejskiego Przedsiebiorstwa
Energetyki Cieplnej w Przemyslu Sp. z 0.0.

mu sie nie stalo, to mnie tez nic nie gro-
zi. Niestety. Statystyki strazy pozarnej,
policji i pogotowia ratunkowego wyraz-
nie wskazujg, ze czesto jest inaczej. Ale
wdéwczas najczesciej jest juz niestety na
wiele rzeczy za p6zno.
Akcja,Czadiogien! Obudzczujnosc¢!”
ma stuzy¢ przede wszystkim temu, aby
refleksja przychodzita ,przed” a nie ,po”
szkodzie. Aby skutecznie zapobiegaé za-
grozeniom a nie walczy¢ z ich skutkami.
Nadmiar ostroznosci i zapobiegliwoéci
wobec tytutowych zagrozen akcji moze
by¢ co najwyzej ucigzliwy, natomiast
ich niedostatek lub brak czesto nieste-

ty skutkuje tragediag. W najlepszym
przypadku nieodwracalnymi szkodami.
Warto o tym pamietac!

Mozna odnie$¢ pozorne wrazenie, ze
dla MPEC-u jako dostawcy Ciepta Sys-
temowego — produktu bezpiecznego,
ktéry w praktyce likwiduje przyczyny
zagrozen a nie tylko zabezpiecza przed
ich skutkami, pozary i zaczadzenia to te-
mat ,obcy”. Nic bardziej mylnego. Uwa-
zamy, ze jako przedsiebiorstwo $wiad-
czace swoje ustugi przede wszystkim na
rzecz lokalnej spotecznosci, mamy wo-
bec mieszkancéw Przemysla okreSlone
obowigzki. Dbanie o ich szeroko rozu-
miane bezpieczenstwo poprzez infor-
mowanie i ostrzeganie przed niebezpie-
czefistwami, czy to smog, tlenek wegla,
czy tez zagrozenia pozarowe, uwazamy
za jedng z najwazniejszych plaszczyzn
naszej dzialalnoéci. Dlatego tez ,Czad
i ogiefi! Obudz czujnos¢” oraz podobne
spoteczne akcje informacyjne, zawsze
moga liczy¢é na naszg przychylnos¢.
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Kazdego roku w czasie sezonu
grzewczego z hiepokojem obserwuje-
my wzrost zdarzen zwigzanych z ulat-
nianiem sie tlenku wegla. Niestety sce-
nariusz jest zawsze ten sam i dotyczy

| bryg. mgr inz. ADAM SOSNOWSKI
i Komendant Miejski Panstwowej Strazy
Pozarnej w Przemyslu

gltéwnie braku fundamentalnej wiedzy
na temat zagrozenia jakie niesie za sobg
ten gaz. Wiele os6éb zupelnie niepo-
trzebnie traci zdrowie (a czasami nawet
i zycie) lekcewazac podstawowe zasady

bezpiecznego uzytkowania piecéw, ko-
minkéw i kuchenek itp. Ta akcja ma na
celu przede wszystkim uswiadomienie
Panstwu jak bardzo niebezpieczny jest
tlenek wegla (nieprzypadkowo nazywa-
ny cichym zabéjcg). Chce aby wszyscy
Panstwo wiedzieli w jaki sposéb mozna
unikngé powstawania czadu, znali ob-
jawy jakie powoduje oraz wykorzysty-
wali sposoby jego wykrywania. Mam
nadzieje, ze artykuly zawarte w tym biu-
letynie przyczynig sie do znacznej po-
prawy Panstwa bezpieczenstwa przed
zblizajgcym sie sezonem grzewczym.
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Czadiogien

w Przemyslu.

Sezon jesienno-zimowy to okres, w kté-
rym wzrasta liczba zdarzeh zwigzanych
z eksploatacjg urzadzei grzewczych,
w tym przewodéw kominowych. Sg to
w gléwnej mierze pozary sadzy w komi-
nach oraz podtrucia i zatrucia (w tym
$miertelne) tlenkiem wegla. W sezonie
grzewczym 2015/2016 przemyska Straz Po-
zarna odnotowata 32 zdarzenia zwigzane
z wystepowaniem tlenku wegla, a w sezo-
nie 2016/2017 byto ich 33. W sumie w tym
sezonie grzewczym ranne zostaly 33 oso-
by, w tym 14 dzieci.

Powyzsza sytuacja wynika najczesciej
z nieprawidlowej eksploatacji urzadzen tj.:
> braku terminowego lub doktadnego

czyszczenia kominéw,

» stosowania niewtasciwego rodzaju opatu,

> niestosowania zalecen producentéw i in-
stalatoréw urzadzen,

> podlaczania do wspdlnego przewodu ko-
minowego piecéw na rézne paliwa,

> dokonywania przerébek, napraw czy kon-
serwacji przewodéw kominowych przez
niewykwalifikowane osoby,

> udrazniania przewodéw kominowych po-
przez wypalanie sadzy,

> uzytkowania komina, ktéry ulegt de-
strukcji z powodu diugiej eksploatacji,

kpt. mgr inz. MARCIN LACHNIK
Dowddca Jednostki Ratowniczo-Gasniczej

Rzecznik Prasowy
e Komendanta Miejskiego
Panstwowej Strazy Pozarnej w Przemyslu.

warunkéw atmosferycznych, braku ocie-

plenia lub braku konserwacji.

Jednak najczestszg przyczyng sg co-
raz to nowsze i lepsze technologie stoso-
wane do uszczelnienia naszych domoéw.
Styropianowe ocieplenia, szczelne drzwi
i okna, nowoczesne farby - wszystko to po-
woduje brak mozliwosci wentylowania na-
szych mieszkan. Tworzymy sobie termosy,
w ktérych potem mieszkamy. Czyz znany
jest wszystkim problem kiedy to zima na
oknach pojawia sie para? Albo na Scianach,
ramach okien czy na szybach widaé skro-
plona wode? To pierwsza oznaka braku
wiasciwej wentylacji.

Jak nalezy to rozumie¢ — brak wenty-
lacji to brak czego? To brak doptywu $wie-
zego powietrza z zewnatrz. Na nic nam
sie zdadzag kratki wentylacyjne skoro ich
rola polega na WYWIEWANIU wilgotne-
go (nazwijmy go - brudnego) powietrza
z mieszkan. Ale zeby mogly wywiewa¢ to
muszg mie¢ co - czyli musza mie¢ udostep-
niony DOPEYW powietrza z zewnatrz. A jesli
w naszych mieszkaniach/domach w po-
mieszczeniach stoi kominek, piec kaflowy,
kociol gazowy — to wtedy zagrozenie roénie
lawinowo. W momencie gdy do urzadzenia,
w ktérym podczas normalnego uzyt-
kowania odbywa sie proces spalania

w obecno$ci tlenu zawartego w powie-
trzu, nie bedzie doptywata jego odpowied-
nia ilo$¢, wtedy takie urzgdzenie zacznie
tworzy¢ minimalne podci$nienie w miesz-
kaniu. Efekt? Przy szczelnych oknach
i drzwiach powietrze zacznie doptywaé
kratkami wentylacyjnymi. Czesto styszy
sie narzekanie mieszkancéw, ze przez krat-
ke leci zimne powietrze. Gorzej, bo niekté-
rzy z nich zastaniaja takie kratki kartkami
papieru czy tez zatykaja otwory szmatami.
Co wtedy sie dzieje z procesem spalania
w wyzej wymienionych urzadzeniach? Pro-
cestrwanadal ale wtedy na skutek niedosta-
tecznej ilosci tlenu w powietrzu zaczyna sie
wytwarzaé¢ TLENEK WEGLA. Celowo napi-
salem nazwe tego gazu duzymi literami, gdyz
czesto jest mylony z DWUTLENKIEM WE-
GLA - niby niewielka réznica w pisowni ale
kolosalna dla zdrowia i zycia. To tlenek wegla
jest odpowiedzialny za wszystkie zatrucia, to
tlenek wegla zabija... To tlenek wegla zwany
potocznie czadem lgczy sie z hemoglobing
wypierajac z niej tlen. I w zaleznosci od ste-
zenia zaczyna powoli zatruwa¢ organizm..
a prosze mi uwierzy¢ robi to niezwykle sku-
tecznie. Bezbarwny, bezwonny, wydziela-
jacy sie podczas normalnej pracy urzadzen
grzewczych, nosi nazwe CICHEGO ZABOJ-
CY. Cichego, bo jesli przegapimy pierwsze
objawy zatrucia, to nie bedziemy w stanie
zauwazy¢ nastepnych... bél glowy, zmecze-
nie, zawroty, nudnosci, senno$é, $mier¢.
Wiekszoé¢ tych objawéw mylnie przypisu-
jemy zlemu samopoczuciu, ciezkiemu dniu
W pracy, grypie... nie kojarzymy, ze pojawia-
ja sie one w tych samych pomieszczeniach...
w lazience, w kuchni, w salonie, wszedzie
tam, gdzie stezenie czadu jest najwyzsze.
Czy mozna temu zapobiec? Oczywiscie
— po zauwazeniu typowych objawdéw nie-
skutecznej wentylacji w naszych lokalach
nalezy zawsze podczas uzytkowania pie-
céw zapewni¢ dostep powietrza z zewnatrz.
Uchylanie okien, mikrowentylacja (czyli »
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» przekrecenie klamki w oknie o kat okoto 45
stopni), montaz specjalnych nawiewnikéw
w oknach, wentylacja mechaniczna, czy tez
najzwyklejsze usuniecie kilku cm uszczelki
w oknie to wszystko moze zapewni¢ lepszy
doplyw powietrza do pomieszczen a tym sa-
mym uratowac zycie.

Ale jesli tlenek wegla jest taki trud-
ny do wykrycia to skad mie¢ pewnos¢, ze
pomimo zastosowania si¢ do powyzszych
rad, nie ma go juz w powietrzu? Jest tylko
jeden skuteczny sposéb - czujniki tlenku
wegla. Te najprostsze kosztuja niecate 100
zt ale trzeba sie zastanowié¢ czy taki czujnik
wskazuje nam rzeczywiste stezenie czadu
w powietrzu. Czesto styszymy o zagranicz-
nych tanich podrébkach i niestety z reguty
jest to prawda. Dlatego polecam zakup nie-
co drozszych ale za to pewniejszych czujni-
kéw zasilanych baterig lub wbudowanym
akumulatorem. Te najlepsze potrafig dziata¢
bezobstugowo 10 lat bez potrzeby wymia-
ny baterii — na co producent daje 10-letnig
gwarancje. Warto zakupi¢ takie urzadze-
nie i zamontowa¢ je zgodnie z zaleceniami
producenta. Taki czujnik czadu (nie myli¢
z czujnikami gazu lub dymu) bardzo gtosnym
sygnatem dZzwiekowym poinformuje nas
o wystgpieniu zagrozenia. Poinformuje row-
niez o awarii lub potrzebie zmiany baterii.

OczywiScie przyczyng zatrué¢ tlenkiem
wegla mogg by¢ réwniez wszelkiego rodza-
ju awarie urzadzen, systeméw wentylacji,
jak i réwniez brak drozno$ci przewoddw
wentylacyjnych.

Przepisy przeciwpozarowe tj. § 4 ust. 1
pkt 2 rozporzgdzenia Ministra Spraw We-
wnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpoZzaro-
wej budynkéw, innych obiektéw budow-
lanych i terenéw (Dz. U. Nr. 109, poz. 719
z pdzn. zm.) zabraniajg uzytkowania instala-
cji, urzadzen i narzedzi niesprawnych tech-
nicznie lub w sposéb niezgodny z przezna-
czeniem albo warunkami okre$lonymi przez
producenta, badZ niepoddawanych okreso-
wym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci
wynikajacych z przepiséw prawa budow-

lanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do po-

wstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrze-

nienia ognia.

Ponadto przepisy przeciwpozarowe zo-
bowigzujg wiascicieli, zarzagdcéw lub uzyt-
kownikéw obiektéw, w ktérych odbywa
sie proces spalania paliwa statego, cieklego
lub gazowego do usuwania zanieczyszczen
z przewodéw dymowych i spalinowych.

Zgodnie z § 34 rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciw-
pozarowej budynkéw, innych obiektéw bu-
dowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719)
nalezy usuwaé zanieczyszczenia z przewo-
déw dymowych i spalinowych:

1. od palenisk opalanych paliwem statym
np. weglem, drewnem itp.-co najmniej
raz na 3 miesigce;

2. od palenisk opalanych paliwem plynnym
igazowym - co najmniej raz na 6 miesiecy.

3. w zakladach zbiorowego zywienia i ustug
gastronomicznych - co najmniej raz
w miesigcu

Usuwanie zanieczyszczen z przewodow
wentylacyjnych, we wszystkich obiektach

nalezy przeprowadza¢ co najmniej jeden raz
w roku, jezeli wieksza czestotliwos¢ nie wy-
nika z warunkéw uzytkowych.

Wszystkie czynnoSci zwigzane z usuwa-
niem zanieczyszczen z przewodéw komino-
wych na podstawie § 34 ust. 3 wyzej przyto-
czonego rozporzadzenia wykonywa¢ muszg
osoby posiadajgce kwalifikacje kominiarskie.
Wyjatkiem sg przewody dymowe spalinowe
i wentylacyjne budynkéw mieszkalnych jed-
norodzinnych oraz obiektéw budownictwa
zagrodowego i letniskowego.

Zbliza sie kolejny sezon grzewczy -
w kolejnych lokalach mieszkalnych zosta-
ly wykonane remonty stolarki okiennej
i drzwiowej. Czy w $lad za tym poszly réw-
niez przeglady przewodéw wentylacyj-
nych? Czy wlasciciele i uzytkownicy po-
mysleli o bezpieczenstwie swoim i swoich
najblizszych? Nie dajmy sie zatru¢! Nasze
zdrowie i zycie jest bezcenne!

Marcin Lachnik




KORPORACJA KOMINIARZY POLSKICH

Bezpieczne uzytkowanie
urzadzen grzewczo-kominowych
i wentylacyjnych.

Bezpieczne  uzytkowanie urzadzen
grzewczo-kominowych i wentylacyjnych,
jest uwarunkowane przez cztery zasadnicze
czynniki:

» stan techniczny przewodéw kominowych;

» stan techniczny i prawidiowos$é podigczo-
nych palenisk i wentylacji;

» prawidlowo zorganizowany doptyw po-
wietrza zewnetrznego dla potrzeb spala-
nia paliw w paleniskach oraz dostatecz-
nego doptywu dla wiasciwego dzialania
wentylacji grawitacyjnych wywiewnych;

» sposéb uzytkowania palenisk i przecho-
wywanie materiatéw opatowych.

Bez zapewnienia prawidlowego stanu
wymienionych powyzej czynnikéw, nie
ma mozliwosci zapewnienia bezpiecznego
uzytkowania mieszkan oraz prawidlowej
wymiany w nim powietrza.

Stan techniczny
przewodéw kominowych.

Zgodnie z art. 62 ustawy Prawo budow-
lane (tekst jedn. Dz.U. 2016 poz. 290 z pézn.
zm.), stan techniczny przewodéw komino-
wych (dymowych, spalinowych i wentylacyj-
nych) powinien by¢ sprawdzany co najmniej
1 raz w roku. Czynnoéci te wtasciciel lub za-
rzadca budynku powinien powierzy¢ oso-
bie posiadajgcej odpowiednie uprawnienia
i kwalifikacje, tj. mistrzowi kominiarskiemu,
lub osobie posiadajacej uprawnienia budow-
lane odpowiedniej specjalnoéci. Z przepro-
wadzonej kontroli przewodéw kominowych
sporzadzany jest protokét pokontrolny
z wyszczegllnieniem ewentualnych uchy-
bien (jesli takie zostang stwierdzone) i zale-
ceniami dotyczgcymi ich usuniecia. Usunie-
cie uchybien, w zaleznosci od skutkéw jakie
mogg spowodowa¢, nalezy przeprowadzi¢
niezwlocznie lub w najblizszym mozliwym
terminie.

STANISELAW WITKA

Mistrz kominiarski

1 z 43 letnim dosSwiadczeniem,

3 Cztonek Korporacji Kominiarzy Polskich

Il Biegty sadowy z zakresu kominiarstwa, przy

W zakresie okresowej kontroli przewo-
déw kominowych oraz urzgdzen bezposred-
nio zwigzanych z kominami, sprawdzane sg
przede wszystkim:

» droznoéc¢ i prawidtowe przekroje przewo-
déw kominowych;

» stan techniczny koron kominowych, za-
konczen i nasad kominowych;

» wysokoé¢ wykonania koron kominowych
nad dachem budynku;

» stan techniczny drzwiczek kominowych
wycierowych i rewizyjnych;

» stan zabezpieczenia przewodéw komino-
wych przed destrukcyjnym dziataniem
spalin ,mokrych”;

» stan zabezpieczenia pozarowego - czy ele-
menty drewniane konstrukcji dachowych
sg odsuniete na 30 cm od wewnetrznej
strony przewodéw kominowych, czy na
strychu budynku, nie sg przechowywane
materialy palne, czy strych jest prawidto-
wo uporzgdkowany, nie utrudni ewentual-
nej akcji gadniczej;

» stan bezpiecznego dojécia na dachu do wy-
lotéw przewoddéw kominowych - czy na
dachach o spadku powyzej 25%, sg zamon-
towane tawy kominowe, klamry wylazowe
lub stopnie, czy jest wykonany prawidto-
wy wytaz na dach (zgodnie z przepisami
80 x 80cm) oraz drabina wylazowa z stry-
chu na dach budynku;

» czy w przewodach kominowych nie sg
prowadzone jakiekolwiek inne instalacje
(np. kable, rury odpowietrzajace piony ka-
nalizacyjne itp.);

» czy przewody kominowe sg czyszczone
zgodnie z przepisami oraz czy w przewodach
kominowych nie wystepujg sadze smoliste
mogace spowodowaé zaplon w kominie.

Powyzsze zagadnienia szczegblowo re-
guluja ponizsze przepisy i normy:

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktu-
ry z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie

warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(tekst jedn. Dz.U. 2015 poz. 1422);

« PN-89 B-10425 Przewody dymowe, spali-
nowe i wentylacyjne murowane z cegly
wymagania techniczne i badania przy
odbiorze.

Przepisy ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r.
0 ochronie przeciwpozarowej (Dz.U 2009 nr
178, poz. 1380 z pozn. zm.) oraz wydane do niej
przepisy wykonawcze zobowigzujg uzyt-
kownikéw nieruchomosci m.in. do czysz-
czenia kominéw. Méwi o tym konkretnie
§ 34 ust. 1- 4 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r. w sprawie ochrony prze-
ciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz.U. 2010 nr 109,
poz. 719).

Zgodnie z tymi przepisami zanieczysz-
czenia nalezy usuwac z przewodéw komino-
wych dymowych, spalinowych oraz wenty-
lacyjnych. Najczesciej, bo co najmniej raz na
trzy miesigce, nalezy to robi¢ w domach, kté-
re sg opalane weglem, drewnem lub innym
paliwem stalym. Rzadziej, bo co najmniej raz
na 6 miesiecy czyéci sie wspomniane prze-
wody w domach opalanych gazem, olejem
lub innym paliwem ciektym. Przewody wen-
tylacyjne powinny by¢ natomiast czyszczo-
ne co najmniej raz w roku.

Stan techniczny
podiaczonych palenisk.

Paleniska - urzgdzenia grzewcze mon-
towane w mieszkaniach - w zdecydowanej
wiekszosci sg urzgdzeniami atestowany-
mi, zapewniajgcymi ich bezpieczne uzyt-
kowanie. Jednak poprawne i bezpieczne
funkcjonowanie tych urzgdzeh czesto
zalezy od sposobu zamontowania - pod-
taczenia do przewodu kominowego oraz
prawidlowych warunkéw pomieszczenia
do montazu. >

,Smotowanie sie” przewodu kominowego
dymowego, jest skutkiem nieprawidtowego
procesu spalania paliwa statego i prowadzi
miedzy innymi do zniszczenia komina.
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»  Przepisy stanowig, ze kazde urzadzenie
gazowe z odprowadzeniem spalin, powin-
no posiada¢ prawidlowo zaprojektowany
i wykonany przew6d kominowy spalinowy,
a w pomieszczeniu powinna funkcjonowacé
prawidlowo zaprojektowana i wykonana
wentylacja grawitacyjna wywiewna.
Eaczniki - rury tgczace urzgdzenie z przewo-
dem kominowym nie mogg by¢ dluzsze niz
2 mb. Ponadto majg posiada¢ odcinek pio-
nowy nad piecykiem minimum 22 cm, wy-
konane muszg by¢ z blachy kwasoodpornej
i majg by¢ szczelnie dopasowane do wylotu
z piecyka.

Wymagane kubatury
pomieszczen dla instalacji
urzadzen gazowych.

Gazowe podgrzewacze wody i kotly ga-
zowe dwufunkcyjne z grawitacyjnym od-
prowadzeniem spalin, pobierajgce powietrze
do spalania z pomieszczenia w ktérym sg za-
instalowane, mozna podigczy¢ w tazienkach,
ktérych kubatura minimalna wynosi 8m?, za$
urzadzenia gazowe z zamknietg komorg spala-
nia, w pomieszczeniach o minimalnej kubatu-
rze 6,5m?.

Jedno z najpopularniejszych urzqdzen do
podgrzewania wody - przy zaniedbanej
wentylacji moze stac sie ,cichym zabdjcq”.

Kotly na paliwo stale o mocy cieplnej
nominalnej do 10 kW moga by¢ instalowane
w budynkach, (jednorodzinnych, mieszkal-
nych w zabudowie zagrodowej i rekreacji
indywidualnej oraz niskich budynkach wie-
lorodzinnych), na poziomie ogrzewanych po-
mieszczen, w pomieszczeniach niebedgcych
pomieszczeniami mieszkalnymi:

1) o kubaturze wynikajgcej ze wskaznika

4 m3/kW nominalnej mocy cieplnej kotta,

lecz nie mniej niz 30 m?,

2) speilniajgcych  wymagania  dotycza-
ce wentylacji, (w pomieszczeniu z pa-
leniskami na paliwo stale, ptynne lub
z urzadzeniami gazowymi pobierajgcymi
powietrze do spalania z pomieszczenia
iz grawitacyjnym odprowadzeniem spa-
lin przewodem od urzadzenia, stosowa-
nie mechanicznej wentylacji wyciggowej
jest zabronione.)

3) posiadajacych przewody kominowe.
Przewody kominowe w budynku: wenty-
lacyjne, spalinowe i dymowe, prowadzo-
ne w $cianach budynku, w obudowach,
trwale potgczonych z konstrukcjg lub
stanowigce konstrukcje samodzielne, po-
winny mie¢ wymiary przekroju, sposéb
prowadzenia i wysoko$¢, stwarzajace
potrzebny ciag, zapewniajacy wymaga-
ng przepustowos$é, oraz spetniajgce wy-
magania okreslone w Polskich Normach
dotyczacych wymagan technicznych dla
przewodéw kominowych oraz projekto-
wania kominéw.

Piece kaflowe grzewcze nalezy szczelnie
podigczy¢ do przewodu kominowego, tgcz-
nikiem Zeliwnym o wtasciwym przekroju
wewnetrznym (@ 137 lub 157 mm). Zabronio-
ne jest natomiast stosowanie w Igcznikach
jakichkolwiek zamknie¢ ograniczajacych
przeptyw spalin. Warunki te okre$la norma
branzowa - BN-85 4817-12 Osprzet piecowy
ikuchenny - Rury zapiecowe.

Do jednego przewodu kominowego moz-
na podigczy¢ do 3 szt. piecéw kaflowych,
z réznicg 1,5mb w pionie. Dla piecéw kaflo-
wych z ostatniej kondygnacji nalezy stoso-
wac oddzielne przewody kominowe.

Piece kaflowe sq ,czestym gosciem”
w starym budownictwie.

Kuchnie kaflowe i metalowe - dla tych
palenisk zgodnie z przepisami nalezy stoso-
wa¢ oddzielne przewody kominowe.

Kominki opalane drewnem z otwartym
paleniskiem lub zamknietym wkiadem ko-
minkowym moga by¢ instalowane wylgcz-
nie w budynkach jednorodzinnych, miesz-
kalnych w zabudowie zagrodowej i rekreacji
indywidualnej oraz niskich budynkach wie-
lorodzinnych, w pomieszczeniach:

1) o kubaturze wynikajacej ze wskaznika
4m3*kW nominalnej mocy cieplnej ko-
minka, lecz nie mniejszej niz 30m3;

2) spelniajgcych wymagania dotyczace wen-
tylacji - w pomieszczeniu z paleniskami
na paliwo state, ptynne lub z urzgdzenia-
mi gazowymi pobierajgcymi powietrze do
spalania z pomieszczenia i z grawitacyj-
nym odprowadzeniem spalin przewodem
od urzadzenia, stosowanie mechanicznej
wentylacji wyciggowej jest zabronione;

3) posiadajacych przewody kominowe do-
stosowane do typu kominka;

4) w ktérych mozliwy jest doplyw powie-
trza do paleniska kominka w iloSci:

a) co najmniej 10m*h na 1 kW no-
minalnej mocy cieplnej komin-
ka - dla kominkéw o obudowie
zamknietej,

b) zapewniajgcej nie mniejszg predkosc
przeptywu powietrza w otworze ko-
mory spalania niz 0,2 m/s - dla ko-
minkéw o budowie otwartej.

Kwestie te reguluje wspominane juz Roz-
porzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie.

Prawidlowo zorganizowany doptyw
powietrza zewnetrznego dla potrzeb
spalania paliw w paleniskach
oraz dostatecznego doptywu dla
wiasciwego dziatania wentylacji
grawitacyjnych wywiewnych.

Budynki i mieszkania przechodza
w ostatnich latach znaczne zmiany w za-
kresie termoizolacji oraz stosowania drzwi
iokien o duzej szczelnoéci. Fakt ten ma zdecy-
dowany wplyw na funkcjonowanie palenisk
iwentylacji grawitacyjnych, nadal powszech-
nie stosowanych w budownictwie mieszka-
niowym. Zadne palenisko, opalane paliwem
stalym, pltynnym, lub gazowym, nie bedzie
funkcjonowato prawidtowo, bez mozliwosci
uzupetnienia powietrza zewnetrznego.

Kotlownie wydzielone, zgodnie z prze-
pisami, majg posiada¢ otwdér nawiewny,
ktérego przekréj zalezny jest od zastosowa-
nego kotta. Dla przyktadu, mata kotlownia
z kottem do 25kW, powinna posiada¢ nawiew
o przekroju minimalnym 200 cm?
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Kominek z paleniskiem zamknietym
o mocy 20 kW, przy intensywnym paleniu,
moze zuzywac¢ nawet 200 m? powietrza na
godzine. Teoretycznie wiec, w ciagu 1 godzi-
ny moze ,wypali¢” cale powietrze z miesz-
kania o $redniej kubaturze!

Podobne, cho¢ mniejsze zapotrzebo-
wanie do spalania majg gazowe kotty dwu-
funkcyjne oraz gazowe podgrzewacze wody,
pobierajagce powietrze do spalania, z po-
mieszczenia w ktérym sg zainstalowane.

W super szczelnym mieszkaniu lub bu-
dynku, niezbedne jest zapewnienie prawi-
dltowego doptywu powietrza, za pomocg na-
wiewniké6w o odpowiedniej przepustowosci.

Stan ten szczegblowo reguluje paragraf
155 ust. 3 Rozporzadzenia Ministra Infra-
struktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w spra-
wie warunkow technicznych, jakim powin-
ny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie,
moéwiacy, ze ,w przypadku zastosowania
w pomieszczeniach innego rodzaju wenty-
lacji niz wentylacja mechaniczna nawiewna
lub nawiewno - wywiewna, doplyw powie-
trza zewnetrznego, w ilosci niezbednej dla
potrzeb wentylacyjnych, nalezy zapewni¢
przez urzgdzenia nawiewne umieszczane
w oknach, drzwiach balkonowych lub w in-
nych czesciach przegréd zewnetrznych.”

Wymiana stolarki okiennej i drzwiowej
oraz uszczelnienie budynkéw nowoczesnymi
technologiami, jezeli nie uwzgledniono przy
tym zainstalowania odpowiednich nawiew-
nikéw powietrza zewnetrznego, w sposéb
zdecydowany zmienia cyrkulacje powietrza
w mieszkaniach i budynkach. Opracowania
fachowe w tej dziedzinie informujg, ze przy
wykonanej w taki sposob termoizolaciji,
ilos¢ powietrza wplywajacego do mieszkan
moze si¢ zmniejszy¢ nawet o 80% !l!

W przypadku, gdy do budynku i zlokali-
zowanych w nim mieszkan nie jest doprowa-
dzona z zewnatrz dostateczna iloé¢ powietrza,
pojawiajg sie problemy zwigzane z zasysa-
niem zimnego, zanieczyszczonego spalinami
powietrza znad dachu, ktére jest wprowadza-
ne do pomieszczen przez kratki wentylacyjne.

Niestety, najczesciej bardzo trudno jest
przekona¢ uzytkownikéw mieszkan do pod-
jecia dziatan zapobiegajgcych tym procesom,
gdyz maksymalna szczelno$é¢ oraz izolacja
mieszkan i budynkéw jest dla nich $cile
zwigzana z opacznie rozumianymi zasadami
oszczedno$ci (gtéwnie ciepla). Zasadami cze-
sto sprzecznymi z bezpiecznym i zdrowym
uzytkowaniem urzadzen grzewczo-komino-
wych i wentylacyjnych.

Potrzeby w zakresie doprowadzenia
i wymiany powietrza w pomieszczeniach
kuchennych, tazienkowych i wc. reguluje
réwniez PN-83-B-03430 Wentylacja w bu-
dynkach mieszkalnych zamieszkania zbio-

rowego i uzytecznosci publicznej. Zgodnie

z w/w norma nalezy zapewni¢ doptyw po-

wietrza zewnetrznego w iloéci m.in.:

»  dla kuchni z oknem zewnetrznym wypo-
sazonej w kuchnie gazowa lub weglowg
—-70m3/h;

»  dlatazienki z ustepem lub bez - 50 m3/h;

» 10 m3/h powietrza na1m?spalonego gazu.
W oparciu o powyzsze dane, kazde

mieszkanie potrzebuje doplywu powietrza

zewnetrznego w minimalnej iloci 120 m3/h.

Kratki nawiewne w dolnej czesci drzwi
tazienkowych, zgodnie z przepisami, majg
posiadac¢ wolng powierzchnie 220 cm? dla do-
prowadzenia powietrza.

Sposo6b uzytkowania palenisk
i przechowywanie materialéw opatowych.

Uzytkownicy mieszkan i budynkéw, cze-
sto bez posiadania odpowiedniego przygo-
towania zawodowego oraz wiedzy, dokonujg
zmian w sposobie podigczenia palenisk. Naj-
czesciej spotykanymi usterkami sg: zabudo-
wanie kotléw gazowych i wentylacji oraz
zabudowanie tgcznikéw od kottéw, co po-
woduje brak mozliwosci kontroli okresowej
i biezacej stanu technicznego tych urzadzen
oraz ograniczenie sprawnoéci ich dziatania.

Zabudowa meblowa kotta gazowego ob-
niza jego sprawnos¢, gdyz kociol nie ma moz-
liwosci odpowiedniego pobierania powietrza
do spalania. Zabudowany 1gcznik nie jest
biezgco kontrolowany pod wzgledem szczel-
noéci, gdyz jest niewidoczny. Zabudowa
uniemozliwia réwniez kontrole szczelno$ci
polaczenia tgcznika z kominem, a w przypad-
ku zebrania sie zanieczyszczen, nie ma mozli-
woéci ich usuniecia.

Kratka wentylacyjna, zainstalowana
w tzw. podwieszonym suficie, a nie bezposred-
nio w przewodzie kominowym (zgodnie z prze-
pisami do 15 cm od sufitu) posiada znacznie
ograniczong sprawno$¢ wymiany powietrza.

Czesto spotykang praktyka stosowang
przez niektoérych uzytkownikéw mieszkan,
jest przestanianie kratek wentylacyjnych
w pomieszczeniach kuchni i lazienek, jak
réwniez kratki nawiewnej w drzwiach la-
zienkowych. Dziatanie takie skutkuje bra-
kiem prawidlowej wymiany powietrza oraz
zagrozenie zatruciem tlenkiem wegla.

Réwnie wazne dla zapewnienia odpowied-
niej sily ciggu kominowego jak zapewnienie
doptywu odpowiedniej iloéci powietrza, jest
utrzymywanie odpowiedniej temperatury
w pomieszczeniach tazienek i kuchni, w kté-
rych funkcjonujg urzadzenia gazowe i wenty-
lacje grawitacyjne. Nieutrzymywanie odpo-
wiedniej temperatury w tych pomieszczeniach,
znacznie ostabia site ciggu kominowego.

Stosowanie wentylatoréw kanatowych
w kratkach wentylacyjnych, przy funkcjo-

nowaniu w pomieszczeniach urzadzen - pa-

lenisk dymowych lub spalinowych z gra-

witacyjnym odprowadzeniem spalin, jest
zabronione przepisami i moze spowodowac
zatrucie domownikéw tlenkiem wegla.

Zagrozenia nieco innego rodzaju niesie
ze sobg opalanie palenisk drewnem niedo-
statecznie wysuszonym lub wilgotnym, na
skutek jego przechowywania w zawilgoco-
nych piwnicach. Taki proces prowadzi do wy-
tworzenia w przewodach kominowych sadzy
smolistej, a ta czesto doprowadza do pozaru
w kominach, co skutkuje zagrozeniem po-
zarowym oraz uszkodzeniem - peknieciem
komina, szczegblnie gdy ten jest wykonany
z cegly.

Na koniec tego krétkiego artykutu,
chciatbym podzieli¢ sie z Pahistwem moimi
doéwiadczeniami i spostrzezeniami poczy-
nionymi podczas ustalania przyczyn kilku-
nastu Smiertelnych zatru¢, gdzie wystepo-
watem jako biegty sgdowy:

» przewazajgca wiekszos¢ tych zdarzen
wystgpita w tazienkach mieszkan, gdzie
funkcjonowaty gazowe przeptywowe
podgrzewacze wody;

»  zdecydowana wiekszo§¢ zatru¢ tlenkiem
wegla, wystapita przy kapieli w wannie;

»  znaczna cze$¢ zatruc byla Scidle zwigzana
z niesystematycznym ogrzewaniem po-
mieszczen lazienkowych (nieregularne
ogrzewanie grzejnikami elektrycznymi);

» w wiekszosci zdarzen kratki wentylacji
wywiewnych, lub nawiewnych byly nie-
sprawne, lub przystoniete;

» zatrucia wystepowaly w polaczeniu
z spadkiem ciénienia atmosferycznego,
silnymi wiatrami, lub nagtlym spadkiem
temperatury zewnetrznej.
Przewietrzenie tazienki i mieszkania,

przed zazyciem kapieli w wannie oraz niedo-
lewanie wody do wanny podczas kapieli, jezeli
gazowy podgrzewacz wody znajduje sie w ta-
zience, znacznie obnizytoby wypadki zatrué
tlenkiem wegla. Powietrze nasycone wilgo-
cig, znacznie obniza sprawno$¢ odprowadze-
nia spalin z gazowych podgrzewaczy wody
oraz wentylacji grawitacyjnych wywiewnych.
Tlenek wegla wydobywajacy sie z pieca, lub
urzadzenia gazowego, nie wystepuje w czystej
postaci, jest zanieczyszczony czasteczkami
wegla i innych sktadnikéw, a w tej postaci jest
ciezszy od powietrza i w pierwszej kolejnosci
zajmuje nizsze partie pomieszczen.

Nalezy pamietaé, ze znaczne stezenie tlen-
ku wegla przekraczajgce 15000 mg/m? moze za-
bi¢ w ciggu 3 minut, a czesto spotykalem przy-
padki, ze w mieszkaniach byto kilka oséb, ktére
nie dostrzegty niebezpieczenstwa, poki same
nie spostrzegty pierwszych objawéw zatrucia.

Stanistaw Witka
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Tlenek wegla - niewidoczny,
bez smaku i smaku, silnie
trujacy gaz - ,cichy zabdjca”

Tlenek wegla zajmuje trzecie miejsce
po zatruciach lekami i etanolem wsrod
substancji powodujacych najwieksza
liczbe zatruc.

Ze ulatnia tusie czad
Teraz wiecznie bedziesz spac??

Podczas wdychania nie czujemy bélu,
podraznienia, smaku, ani zapachu. Dlate-
go czesto nazywany jest cichym zabéjca.
Brak sygnatéw alarmujacych o jego obecno-
éci sprawia, ze jest substancja, ktérg tatwo
sie zatrué. Pierwsze objawy jego dziatania na
organizm - oslabienie i znuzenie powoduja,
Ze osoba staje sie zdezorientowana i pozba-
wiona zdolnosci oceny zagrozenia, z czasem
staje sie apatyczna, otepiala, catkiem bierna
ibezbronna.

JAK TLENEK WEGLA DZIAEA
NA ORGANIZM CZEOWIEKA?

Jako gaz, tlenek wegla dostaje sie do or-
ganizmu przez ukiad oddechowy, a nastepnie
wchianiany jest do krwioobiegu, gdzie wigze
sie z hemoglobing, zawartg w czerwonych
krwinkach. Hemoglobina, ktéra przenosi tlen
z pluc do wszystkich komoérek organizmu
o wiele tatwiej taczy sie z tlenkiem wegla niz
z tlenem. Konsekwencjg tego jest sytuacja,
w ktérej mimo dostatecznej ilosci tlenu za-

AGNIESZKA MERCIK
Ratownik medyczny.
Grupa Ratownictwa PCK Przemysl

wartej we wdychanym powietrzu, nie ma
mozliwosci dostarczenia go do tkanek.
W uproszczeniu mozna powiedzie¢ ze docho-
dzi do niedotlenienia, duszenia na poziomie
komérkowym.

Tlenek wegla jest zaliczany do tzw. tru-
cizn krwi. Jego toksyczno$¢ wynika z dzia-
fania na skladniki krwi, a konkretnie ery-
trocyty - czerwone krwinki. W zwigzku
z tym, ze tlenek wegla jest trucizng krwi, jego
dzialanie toksyczne nie ogranicza sie do kon-
kretnych organéw. Wywiera on negatywny
wplyw na caty organizm cztowieka. Najgroz-
niejsze skutki dotyczg organéw, ktére zuzy-
waja najwiecej tlenu (moézg, serce, watroba,
nerki).

Trujace, toksyczne dzialanie polega na
bezposérednim i nieodwracalnym igczeniu
sie tlenku wegla z hemoglobing i metalopro-
teinami zawierajgcymi zelazo. Polgczenie na-
stepuje 210 razy tatwiej i jest trwalsze niz po-
faczenie z tlenem. Zostaje zaburzony proces
oddychania, przez wylgczenie hemoglobiny
z transportu tlenu. Karboksyhemoglobina
- zwigzek powstajacy w efekcie polgczenia
hemoglobiny z tlenkiem wegla (hemoglobi-
na tlenkoweglowa) transportuje mniejsza
ilos¢ tlenu z ptuc do tkanek. Powoduje nie-
dotlenienie tkanek, czyli hipoksje. Zosta-
je zaklécone oddychanie tkankowe przez
blokowanie swoistego enzymu - oksydazy

cytochromowej - zwtaszcza w komoérkach
centralnego uktadu nerwowego. Dodatkowo
tlenek wegla zwieksza stabilno$é¢ potaczenia
hemoglobiny z tlenem przez co utrudnia od-
dawanie tlenu tkankom, co jeszcze bardziej
pogtebia efekt niedotlenienia.

Noworodki ze wzgledu na obecnosé
w ich krwi hemoglobiny ptodowej, ktéra wig-
ze dwa razy wiecej tlenku wegla niz zwykla
hemoglobina, sg bardziej wrazliwe na dziata-
nie CO. Dzieci sg bardziej wrazliwe na czad, ze
wzgledu na wiekszg czestos¢ oddechéw w po-
réwnaniu z osobami dorostymi, a takze szyb-
szy metabolizm. Zwiekszong wrazliwo$¢ na
dziatanie tlenku wegla wykazujg réwniez oso-
by z przewlektymi chorobami uktadu odde-
chowego czy krwiono$nego, z zaburzeniami
w uktadzie krwiotwérczym (np. z niedokrwi-
stoécig) czy alkoholicy.

Wewnatrznaczyniowo tlenek wegla
powoduje uwolnienie tlenku azotu z ply-
tek krwi, co rozpoczyna tworzenie reakcji,
w konsekwencji ktérych ulegaja zniszczeniu
komoérki nerwowe, skutkujgc péznymi obja-
wami neurologicznymi.

OBJAWY ZATRUCIA

> Kiedy mozemy podejrzewac
zatrucie czadem?

Pierwsze i najczestsze objawy (bdle i za-
wroty glowy, wymioty) sg niespecyficzne
imoga sugerowac infekcje grypopodobna, za-
trucie pokarmowe czy inng infekcje wirusowa.
Eatwo zbagatelizowa¢ te objawy m.in. u dzieci,
u ktérych tego typu infekcje czesto wystepuja.

Niebezpiecznym objawem, czesto niezau-
wazanym przez ofiare jest spowolnienie, nad-
mierna senno$é¢, zawroty gltowy, splatanie.
Jest to niebezpieczne ze wzgledu na zasypia-
nie ofiary w miejscu, gdzie jest narazona na
wysokie stezenie tlenku wegla.

Brak zdolnosci oceny zagrozenia powo-
duje, ze osoba jest catkowicie otepiatla, bierna
- nie ucieka z miejsca nagromadzenia truci-
zny, w konsekwencji zasypia lub od razu traci
przytomnoé¢ i - jesli nikt w pore nie zareagu-
je —umiera.

Skutki zatrucia zalezg zaréwno od steze-

OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM WEGLA (CZADEM)

TRt

NUDNOSCI  ZAWROTY

GLOWY GLOWY

DUSZNOSCI

.

: t*ﬁ

UTRATA
PRZYTOMNOSCI
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4-8%
« nizsza koncentracja,

popetnianie drobnych
bledéw

8-10%
« popeinianie waznych
bledéw w testach

10-20%
« uczucie ucisku i lekki

bél gtowy, rozszerzenie
naczyn skérnych

20-30%

« bol glowy, tetnienie
w skroniach

30-40%
« silny bél glowy, ostabienie,
oszotomienie, nudnosci,

mozliwo$¢ zapasci

40-50%

« silny bél gtowy, ostabienie,
oszotomienie, nudnoéci,
zaburzenia czynnosci
serca, przyspieszenie
tetna, zapasc

50-60%

« zaburzenia czynnosci
serca, przys$pieszenie
tetna, $pigczka
przerywana drgawkami

60-70%
« Spigczka przerywana

70-80%

« tetno nikte, oddychanie zwolnione az do porazenia, zgon

drgawkami, uposledzenie
czynnosci serca i
oddychania, $mierci

Zalezno$¢ objawéw zatrucia od stezenia procentowego karboksyhemoglobiny we krwi poszkodowanego

nia tlenku wegla, jak i czasu narazenia (eks-
pozycji). Réwniez wiek oraz stan zdrowia
organizmu odgrywa istotng role. Najbardziej
wrazliwy jest ptdd, nastepnie ludzie w pode-
sztym wieku i dzieci, doro$li z chorobami
uktadu krazenia, wreszcie zdrowi doro$li.

Dzieci w zyciu ptodowym w przypadku
ekspozycji matki, mogg ulega¢ ciezkim za-
truciom z powaznymi nastepstwami. Steze-
nie karboksyhemoglobiny u ptodu jest o oko-
10 10-15% wyzsze niz u matki. Nawet niezbyt
nasilone objawy u ciezarnej nie wykluczaja
powikian u ptodu pod postacig: zmian oso-
bowoséciowych, deformacji koniczyn i czasz-
ki, porazenia mézgowego, $mierci.

Palacy papierosy moga mie¢ stale nawet
10% hemoglobiny tlenkoweglowej i dlatego
juz stosunkowo niewielkie narazenie na do-
datkowe dziatanie tlenku wegla moze u nich
mie¢ powazne nastepstwa.

Nasilenie objawéw zalezy od stopnia za-
trucia tlenkiem wegla. Najbardziej wrazliwe
na uszkodzenia sg tkanki o wysokiej aktyw-
noSci metabolicznej, czyli oérodkowy uktad
nerwowy i serce. Wraz z pogarszaniem sie
stanu poszkodowanego obserwuje sie poste-
pujace zaburzenia $wiadomosci, zaburzenia
oddychania, przyspieszenie i zaburzenie ryt-
mu serca, obnizenie cieploty ciata, drgawki,
$pigczke, niekiedy zmiany skérne (skéra moze
mie¢ barwe od wisniowoczerwonej do sinej).

Gaz moze powodowac zaburzenia widze-

uszkodzenia komoérek zmystowych w uchu
wewnetrznym, prowadzac do niedostuchu
lub gtuchoty. Uszkodzenie stuchu wywotane
przez tlenek wegla ma charakter nieodwra-
calny i moze sie poglebiaé. Efektem zatrucia
moze by¢ takze przejSciowa lub trwata utra-
ta wechu, moga wystapi¢ drgawki uogélnio-
ne, obrzek mézgu, krwotoki okotonaczynio-
we. U 10% os6b zatrutych tlenkiem wegla
pojawiaja sie zmiany w o$rodkowym ukta-
dzie nerwowym, 40% ma problemy z pamie-

cig, a u30% obserwuje sie zaburzenia osobo-
wosci. W wyniku zatrucia tlenkiem wegla
moze takze doj$¢ do uszkodzenia mieéni.
Szczegoélnie niebezpieczne jest niedotlenie-
nie mie$nia sercowego. Uszkodzenie i rozpad
miesni szkieletowych moze prowadzi¢ do
ostrej niewydolnoé¢ nerek. Innymi skutkami
zatrucia moze by¢ przekrwienie narzadéw
migzszowych, a takze rozsiane wykrzepianie
wewnatrznaczyniowe.

>

Stopnie zatrucia tlenkiem wegla

LEKKIE

SREDNIE

CIEZKIE

« bél glowy,
= szum w uszach,
« dusznosé,
» mdtosci, « ostabienie mieéni,
» wymioty, « narasta duszno$¢,
- ogbélne zmeczenie,

« ostabienie.

« nasilajacy sie bél glowy,
« zaburzenia §wiadomosci,

« zaburzenia réwnowagi,

« trudnosci z oddychaniem,
« oddech przyspieszony,

- zaburzenia rytmu serca,

« drgawki,
« utrata przytomnosci,
« $pigczka,

» twarz koloru zywoczerwonego
(karminowa),

« oddech niemiarowy,

- temperatura ciata podnosi sie
do40°C

« Dolegliwosci przy-
pominajg objawy
grypy, pojawia sie
okresowe zamrocze-
nie.

chodzi¢.

» Poszkodowany jest

» Stan poszkodowanego pogar-
sza sie, osoba nie jest w stanie

» Rokowanie nie jest dobre.

« Stan bezposrednio prowadzi do
$mierci.

« Organy przepeinione sg krwig,
wystepuja krwotoki wewnetrz-

nia, mimowolne ruchy gatek ocznych, tzw. sie w stanie poru- ne.

gatki oczne ,plywajgce’, nieréwnosé¢ Zrenic. szaé.

W wyniku niedotlenienia moze dochodzi¢ do Stopnie zatrucia tlenkiem wegla
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GRUPA RATOWNICTWA PCK W PRZEMYSLU

» W okresie od 2 do 40 dni po zatruciu 3-23%
pacjentéw prezentuje nowe objawy neurolo-
giczne, takie jak: gorsza ocene sytuacji, osta-
biong koncentracje, stabsza pamieé, nietrzy-
manie moczu i stolca, depresje, parkinsonizm,
zloé¢, niewyrazng mowe, pochylong posta-
we, zawroty glowy, trudnoséci w potykaniuy,
porazenie wiotkie, mutyzm. Jednak zmiany
neuropsychiatryczne moga wystapi¢é na-
wet wiele lat po zatruciu tlenkiem wegla.
Objawy zatrucia sg niecharakterystycz-
ne, co sprawia, ze duza role w rozpoznaniu
odgrywa doktadnie zebrany wywiad, zwrdce-
nie uwagi, czy podobne objawy nie wystepuja
u innych oséb przebywajgcych w poblizu cho-
rego, a takze czy na podstawie okolicznosci
zdarzenia mozemy podejrzewac zatrucie tlen-
kiem wegla. Ostatecznym potwierdzeniem
rozpoznania jest podwyzszony poziom steze-
nia karboksyhemoglobiny we krwi. Czas dzia-
fa na niekorzy$¢ poszkodowanego, dlatego
wazne jest szybkie i zdecydowane dziatanie.

PIERWSZA POMOC

> Jak mozemy poméc poszkodowanemu?
> Jakdziata¢, zeby samemu nie stac sie ofiarg?

Nie wpadaj w panike. W pierwszej ko-
lejnosci zadbaj o bezpieczenstwo, réwniez
swoje, aby za chwile nie sta¢ sie kolejng ofia-
ra czadu. U oséb podejrzewanych o zatrucie
tlenkiem wegla (CO) nalezy jak najszybciej
przerwac kontakt z czadem.

1. otwoérz wszystkie okna i przewietrz
pomieszczenie

2. poszkodowanego wynie§ na $wieze po-
wietrze, jesli jest Swiadomy wyprowadz
go z pomieszczenia. Musicie jak najszyb-
ciej opué¢ pomieszczenie, w ktérym moze-
cie byé narazeni na dziatanie tlenku wegla.

Jesli osoba poszkodowana lezy w wan-
nie i nie jest w stanie porusza¢ sie o wta-
snych sitach w celu ewakuowania jej z miej-
sca zagrozenia jedna osoba wsuwa rece od
tytu gleboko pod pachy poszkodowanego

i tapie rekami swoje przeciwlegle przedra-

miona powyzej nadgarstkéw, co daje moc-

ny uchwyt, a druga osoba chwyta poszko-
dowanego oburgcz pod kolana. Po wyjeciu

z wody mozna go tak przenies¢ albo jesli

jest bardzo ciezki, potozy¢ na reczniku lub

szlafroku i przeciggnaé¢ po poditodze do in-
nego pomieszczenia w bezpieczne miejsce.

3. Rozluznij ubranie poszkodowanego,
aby zapewni¢ mozliwoé¢ swobodnego
oddechu (dotlenienia organizmuy).

4. Osusz jego cialo i okryj go kocem, recz-
nikiem, badz tym co masz dostepne.
Wietrzone pomieszczenie oraz niskie
temperatury mogg sprzyja¢ wychtodze-
niu i prowadzi¢ do hipotermii.

5. Ocen stan poszkodowanego.

a) Sprawdz stan $wiadomosci poprzez
prébe nawigzania kontaktu, delikat-
nie potrzasnij za bark, zapytaj czy
poszkodowany cie styszy.

b) Udroznij drogi oddechowe
isprawdz oddech. Odchyl jego gtowe
do tylu opierajgc jedna dlon na jego
czole, a palcem wskazujagcym i kciu-
kiem drugiej reki tapigc za brédke.
Nachylajac sie nad poszkodowanym
(przyléz swoje ucho nad jego usta)
przez 10 sekund staraj sie wyczué
oddech na swoim policzku, ustysze¢
szelest powietrza, jednoczeénie ob-
serwujgc ruch klatki piersiowej.

6. Ocena oddechu.

a) Oddycha - uléz poszkodowanego
w pozycji bezpiecznej, aby zapew-
ni¢ droznoé¢ drég oddechowych
i zapobiec zadlawieniu, zachty$nieciu
sie wymiocinami (zatrucie tlenkiem we-
gla czesto powoduje mdtosci i wymio-
ty). Czekajac na przyjazd stuzb spraw-
dzaj stan poszkodowanego co minute.

b) Brak oddechu - rozpocznij resuscy-
tacje krazeniowo-oddechowa. Pa-
mietaj o swoim bezpieczenstwie —
zastosuj maseczke badz ustnik do
wykonywania sztucznych oddechéw.
Resuscytacje w sekwencji 30 uci$nieé¢
klatki piersiowej i 2 oddechy ratowni-
cze kontynuuj do przyjazdu zespotu
ratownictwa medycznego.

7. Wezwij sluzby ratunkowe. Pamie-
taj o podaniu wszystkich niezbednych
informacji.

Gl
_._

112

Miedzynarodowy
numer
ratunkowy

NUMERY RATUNKOWE

S
=

997

POLICJA

- 998

STRAZ POZARNA

999

POGOTOWIE

WZYWANIE POMOCY

a) kto wzywa pomocy,

b) adres, droge dotarcia na miejsce,

c) okolicznoéci zdarzenia,

d) stan poszkodowanego, obserwowane
objawy.

Szybki przyjazd stuzb zwieksza szanse po-
szkodowanego na przezycie i powrét do zdro-
wia. Gtéwnym sposobem leczenia jest poda-
wanie do oddychania 100% tlenu. Polowiczny
czas eliminacji tlenku wegla przy oddychaniu
powietrzem atmosferycznym wynosi ~320
minut, a przy oddychaniu 100% tlenem skra-
ca sie do 30-90 minut. Dalsze skrécenie tego
czasu (do 15-23 min) jest mozliwe w komorze
hiperbarycznej wypeionej 100% tlenem pod
ci$nieniem 2,5-2,8 atm. Zastosowanie oksyge-
nacji hiperbarycznej jest wskazane zwtaszcza
u najciezej zatrutych i u kobiet w cigzy.

Badania wykonane na zlecenie Minister-
stwa Spraw Wewnetrznych i Administracji
dotyczace zagrozenia pozarowego oraz za-
tru¢ tlenkiem wegla i dymem wskazaty, ze
41% os6b deklaruje znajomos¢ rozpoznania
tlenku wegla. Jednak co czwarta osoba uwa-
Za, ze mozna poznac go po zapachu lub po dy-
mie. To btedne przekonanie ma ponad polowa
0s0b, ktére uwazajg ze wiedzg w jaki sposéb
rozpoznaé obecno$¢ czadu. Pamietajmy, ze
tlenek wegla jest bezwonnym i bezbarwnym
gazem, tym samym jest niewyczuwalny i nie-
zauwazalny dla ludzi. Obserwujac u siebie lub
u innych pierwsze objawy zatrucia musimy
jak najszybciej reagowaé¢, gdy juz niewielkie
stezenie moze skutkowaé $miercig.

Agnieszka Mercik

Wskaz miejsce zdarzenia
Najpierw podaj adres, a jezeli to mozliwe opisz
otoczenie, sasiednie budynki i miejsca.

Opisz, co sie stato

Powiedz, dlaczego wzywasz pomoc. Czy zdarzyt sie
wypadek, czy jeste$ swiadkiem pozaru itd.

Podaj liczbe poszkodowanych

Jezeli wzywasz pogotowie podaj liczbe
poszkodowanych.

Opisz stan poszkodowanych
Wzywajac pogotowie, powiedz, w jakim stanie sg
poszkodowani.

Podaj swoje dane

Podaj imie, nazwisko i numer telefonu, z ktérego
dzwonisz.

Nie rozlaczaj sie!
Nie rozigczaj sie dopdli nie zrobi tego dyspozytor.
Moze mieé uwagi, polecenia, pytania.
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Cieplo Systemowe!

Czyli jak skutecznie rozbroic
tykajace w naszych mieszkaniach
bomby

SEAWOMIR PLOSZAJ
Kierownik Dziatu Rozwoju i Inwestycji
MPEC w Przemyslu Sp. z o.0.

Tlenek wegla potocznie zwany czadem i zwigzane z tym
niebezpieczenstwa, to wbrew powszechnym ale fatszywym
przekonaniom nie tylko problem tzw. ,starego budownictwa’,
z mieszkaniami o niskim standardzie, wyposazonymi

w anachroniczne ogrzewanie weglowe. Ten problem

dotyczy przede wszystkim mieszkancow, tzw. ,,blokow’, czyli
wybudowanych w latach 1960-80 w technologii wielkiej ptyty
budynkow mieszkalnych, uwazanych za w miare bezpieczne
i komfortowe, wyposazonych w centralne systemy grzewcze

/... tykajace bomby..

Mowigc o ,bombach” nie mam oczywi-
$cie na mysli wojskowych sktadéw uzbroje-
nia ani trofeéw kolekcjoneréw militariéw.
Chodzi o indywidualne systemy przygoto-
wywania cieptej wody, oparte na podgrze-
waczach gazowych, zwanych potocznie
Ljunkersami”. Oczywiécie nowsze ich modele
wyposazone sg w wiecej zabezpieczen i roz-
wigzan technicznych poprawiajgcych ich
funkcjonowanie. Mimo tego, zmianie nie ule-
gla podstawowa zasada ich dziatania - spa-
lanie duzych ilosci gazu w celu podgrzania
wody - i wynikajgce z tego Zrodia zagrozen:
CZAD I OGIEN!

Spalenie 1m? gazu wymaga 10 m3 powie-
trza, ktére pobierane jest do tego procesu
z pomieszczenia. Jesli tego powietrza jest za
mato, to ma miejsce proces tzw. niepetnego
spalania, w wyniku ktérego powstaje tlenek
wegla - czad, bardzo toksyczny zwigzek che-
miczny, ktéry juz przy niewielkich stezeniach
w powietrzu (zaledwie 0,15%) stanowi ogrom-
ne zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego.

Nie ma wiec innego wyjscia — kilkadzie-
sigt m3 Swiezego powietrza musi by¢ przez
nawiewniki do tazienki doprowadzone (gdyz

to z regufy tam zamontowane s3 gazowe
podgrzewacze) i tyle samo spalin i zuzytego
powietrza z niej wyprowadzone przez uktad
wentylacyjny. I to w ciaggu 1 godziny! To niby
stwierdzenie oczywistych faktéw, jednak wie-
lu ludzi zachowuje sie tak, jakby ich mieszkan
uniwersalne prawa fizyki nie dotyczyty.

Szczelne okna i termomodernizacja bu-
dynkéw sprawiajg, ze do mieszkan nawie-
wane jest znacznie mniej Swiezego powie-
trza niz powinno, aby zapewni¢ prawidiowe
funkcjonowanie gazowych podgrzewaczy.
Dodatkowo wielu ludzi postrzega konieczng
wymiane powietrza w pomieszczeniach jako
marnotrawstwo i generowanie niepotrzeb-
nych strat ciepta a wiec i kosztéw ogrzewa-
nia. Aby je obnizy¢, przytykaja lub zatykaja
kratki wentylacyjne, ktérymi ich zdaniem
Jucieka ciepto”. Takie zachowanie to nic in-
nego jak uzbrajanie zapalnika i czekanie na
wybuch tytutowej bomby.

Trzymajac sie militarnej terminologii,
istnieje jednak prosty sposéb na rozbroje-
nie tej bomby - trwatla i skuteczna likwidacje
niebezpieczenstwa zwigzanego z funkcjo-
nowaniem gazowych podgrzewaczy wody.

@

To ciepla wody uzytkowa przygotowywa-
naidostarczana przez MPEC. Nie ,wymySla-
my prochu”. Tego typu projekty — likwidacja
gazowych podgrzewaczy wody w mieszka-
niach i zastepowanie ich cieptg wodg przygo-
towywang w bezpieczny sposéb za pomocg
Ciepta Systemowego, realizowane sg w wielu
polskich miastach juz od kilkunastu lat. Do-
brym przykiadem jest nieodlegly Rzeszéw,
gdzie co roku proces ten obejmuje kilkaset
mieszkan. Tym sposobem nie tylko radykal-
nie poprawia sie bezpieczenstwo mieszkan-
cow, ale i zyskujg oni dodatkowe miejsce
w niewielkich z reguly tazienkach, zajmowa-
ne dotychczas przez gazowy podgrzewacz.

Jest to wiec rozwigzanie przetestowa-
ne i sprawdzone w innych miastach, za$
przemyski MPEC jest gotowy, zaréwno od
strony technicznej, projektowej jak i wy-
konawczej do przeprowadzenia tego typu
operacji, szczegélnie w budynkach ogrze-
wanych aktualnie Cieptem Systemowym.
Ponadto oferujemy spoétdzielniom i wspélno-
tom mieszkaniowym, zmieniajgcym sposéb
przygotowywania cieptej wody uzytkowej,
doradztwo i wspdtprace w najszerszym moz-
liwym zakresie.

Jednak to sami mieszkanicy skupieni we
wspoélnocie czy tez spétdzielni mieszkanio-
wej muszg podjaé decyzje pozwalajgce na re-
alizacje takiego projektu. Pracownicy naszej
Spoétki bardzo chetnie spotkajg sie z miesz-
kanicami i wyjasnig wszelkie watpliwosci »

MAGAZYN CIEPLA SYSTEMOWEGO
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» zwigzane z wymiang piecykéw ga-
zowych na ciepla wode bez piecyka.

Znamy oczywiscie wszelkie obawy
mieszkancow zwigzane z przeprowadzaniem
zmian sposobu przygotowania cieptej wody:
wysokie koszty wykonania instalacji, zdemo-
lowane tazienki i wysokie ceny cieptej wody
przygotowywanej przez MPEC - to najwaz-
niejsze z nich. PrzejdZmy w takim razie do kon-
kretéw i do$wiadczen innych firm i spétdzielni.

W przypadku centralnego przygotowy-
wania cieptej wody uzytkowej, catkowity
koszt wykonania instalacji, tgcznie z przygo-
towaniem projektu itd., to ok. 1500 — 1800 zt
na mieszkanie. Srodki te najczesciej sa wcze-
$niej gromadzone na ten cel na funduszu
remontowym.

Po likwidacji podgrzewaczy gazowych
piony cieptej wody prowadzone sg w nieuzy-
wanych juz kanatach spalinowych przylega-
jacych z reguly do Sciany tazienki. Wszystkie
prace zwigzane z demontazem gazowego
podgrzewacza wody i spieciem instalacji cie-
ptej wody z instalacjg w mieszkaniu, to ,za-
jecie” tazienki przez ekipe instalacyjng na
2-3 godziny a ,demolka” ktérej tak wielu sie
obawia, to najczesciej maksymalnie 1-2 skute
plytki.

Pozostajg jeszcze koszty cieplej wody.
PisaliSmy na ten temat wielokrotnie, cho-

ciazby w pierwszym numerze Magazynu Cie-
pta Systemowego, przedstawiajgc najczest-
sze przyczyny wysokich cen cieplej wody
w niektérych budynkach. Zainteresowanibez
trudu odnajda te informacje na stronie inter-

ZMIANA GAZOWEGO PODGRZEWACZA WODY NA CIEPEA WODE Z MPEC
W 6 KROKACH.

Krok 4

Krok 5

Zrédto: http://cieplawodabezpiecyka.pl/ Dziekujemy za udzielenie zgody na publikacje fotografii.

®——

MPEC

PRZEMYSL

netowej naszej Spoétki. W tym miejscu ograni-
czymy sie do suchych faktéw. Faktyczna cena
1m? cieptej wody uzytkowej dostarczanej
przez MPEC, (przygotowywanej centralnie
w wezle cieplnym) to 17-20 zt brutto. System
decentralnego przygotowania cieptej wody
Z zastosowaniem mieszkaniowych stacji
cieplnych obniza te kwote jeszcze o kilka zl.
Réznica pomiedzy tg kwotg a ceng ptacong
przez uzytkownikéw lokali to w rzeczywi-
stoéci koszt funkcjonowania niesprawnych
instalacji rozprowadzajacych cw.u. w budyn-
kach. Wykonana od podstaw w budynkach
zmieniajgcych sposéb  przygotowywania
cieptej wody instalacja, wiasciwie zaizolowa-
na i wyregulowana, powinna funkcjonowaé
prawidiowo, bez generowania nadmiernych
strat.

Podsumowujac - mamy wybor!

Mozemy przygotowywaé ciepla wode
za pomocg podgrzewaczy gazowych i mon-
towa¢ wymagane w takim przypadku na-
wiewniki oraz kratki nawiewne, dbajac o
stan przewodéw dymowych i spalinowych,
czysci¢ je co kilka miesiecy albo tygodni, sta-
wiaé w kazdym pomieszczeniu czujniki tlen-
ku wegla oraz zastosowac¢ cala game innych
$rodkéw bezpieczenstwa. Mozemy! Ale
mozemy tez ROZWIAZAC PROBLEM U POD-
STAWY - ELIMINUJAC ZRODEO ZAGROZE-
NIA, wybierajac komfort a przede wszyst-
kim BEZPIECZENSTWO, czyli ciepta wode
podgrzewana Cieptem Systemowym.

Stawomir Ptoszaj
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Oczami Administratora

TOMASZ ZALESZCZYK

Prezes Zarzadu PGM Sp. z 0.0. w Przemyslu
Licencjonowany Zarzadca Nieruchomosciami
- licencja nr 20027. 19 lat doswiadczenia

w zarzadzaniu i administrowaniu
nieruchomosciami.

Nasze przedsiebiorstwo jest liderem na przemyskim

rynku zarzadzania nieruchomosciami. Mamy najwieksze
doswiadczenie i ponad 60-letni staz w zarzadzaniu i
administrowaniu nieruchomosciami. Dzieki wykwalifikowanej
kadrze oraz uczestnictwu w szkoleniach, kursach reagujemy
na zmieniajace sie otoczenie i dostosowujemy nasze dziatania
do obecnie obowigzujgcych przepiséw prawa.

Klientami Przedsiebiorstwa sg Gmina Miejska Przemysl,
Wspdlnoty Mieszkaniowe i prywatni wtasciciele nieruchomosci.
PGM administruje lub zarzadza blisko 300 Wspdlnotami
Mieszkaniowymi. Razem z pozostatymi klientami liczba
zarzadzanych nieruchomosci zbliza sie do 500. Struktura firmy
to Administracje Domoéw Mieszkalnych ulokowane w trzech
zakatkach naszego miasta i siedziba gtéwna przy ul. Kopernika
(bezposrednio obok Galerii Sanowej).

Najczestszg przyczyna zatrucia tlen-
kiem wegla, potocznie zwanego ,czadem’,
jest lekcewazenie podstawowych zasad bez-
pieczenstwa, ktére ustawodawca w trosce
o bezpieczenistwo nas wszystkich natozyt na
wtascicieli lub uzytkownikéw mieszkan oraz
domoéw.

Podstawg prawng narzucajgcg obowia-
zek utrzymania przewodéw kominowych
w dobrym stanie jest Rozporzadzenie Mini-
stra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 16 sierpnia 1999 roku w sprawie wa-
runkéw technicznych uzytkowania budyn-
kéw mieszkalnych, ustawa z dnia 07 lipca
1994 roku ,Prawo Budowlane” oraz Rozporzg-
dzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia
07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpoza-
rowej budynkéw, innych obiektéw budowla-
nych i terenéw. Przedstawione akty prawne
regulujg miedzy innymi zasady uzytkowania
i konserwacji przewodéw kominowych.

W my$l powyzszych przepiséw wiasci-
ciel lub zarzadca budynku sg zobowigzani
do zapewnienia bezpiecznego uzytkowania
urzadzen grzewczych i kominowych.

W tym celu nalezy zapewni¢, aby w obo-
wiazujacych terminach odbywaty sie:

1. Konserwacja - jest to czyszczenie prze-
wodéw kominowych przez osobe po-
siadajgca odpowiednie kwalifikacje
zawodowe. Polega ona miedzy innymi
na sprawdzeniu droznoSci przewodéw
kominowych oraz w razie potrzeby ich
oczyszczeniu. W budynkach mieszkal-
nych obowigzuje nastepujgca czestotli-
wo§¢ czyszczen:
> przewody od palenisk opalanych pa-

liwem statym (np. piece kaflowe, ko-
tly c.0.) — 4 razy w roku,
> przewody od palenisk opalanych pali-
wem gazowym i ptynnym -2 razy w roku,
> przewody wentylacyjne - 1 raz
w roku,

2. Kontrole okresowe — polegajg na okresle-
niu stanu technicznego kominéw tgcznie
ze sprawnoscig uzytkowania, dokonywa-
ne przez osobe posiadajgcg kwalifikacje
mistrza kominiarskiego — 1 raz w roku,

3. Przed oddaniem do uzytku nowych
przewodéw oraz po przerébce lub zmia-
nie podlaczen istniejacych, przewody
kominowe nalezy podda¢ kontroli przez
osobe posiadajgcg kwalifikacje mistrza
kominiarskiego.

]
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Z uwagi na konieczno$¢ zapewnienia bez-
pieczenstwa uzytkownikéw budynkéw i oséb
trzecich ustawodawca za nieprzestrzeganie
powyzszych zasad przewiduje sankcje kar-
ne okreslone w Kodeksie Wykroczen Art. 82
§ 1 Kto dokonuje czynnoéci, ktére mogg spo-
wodowa¢ pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnienie prowadzenia dzialania ratowni-
czego lub ewakuadji (...) podlega karze aresztu,
grzywny albo karze nagany. § 2. Kto, bedac
obowigzany na podstawie przepiséw o ochro-
nie przeciwpozarowej do zapewnienia warun-
kéw ochrony przeciwpozarowej obiektu lub
terenu, nie dopeinia obowigzkéw (..) podlega
karze aresztu, grzywny albo karze nagany.

Wykroczeniem takim moze by¢ np. nie-
dopuszczenie kominiarza do przeprowadze-
nia czynno$ci. Ponadto Prawo budowlane
okresla w art. 93 ,Kto:[...] 8) nie dokonuje kon-
troli obiektu budowlanego, naruszajac prze-
pis art.62, podlega karze grzywny.”

Na podstawie uméw o administrowanie
w imieniu Wspélnot Mieszkaniowych PGM
nadzoruje aby wszystkie powyzsze termi-
ny zostaly zachowane. W samym 2017 roku
Zarzad Przedsiebiorstwa podpisal w sumie
176 nowych uméw z podmiotami $wiadcza-
cymi ustugi w utrzymaniu kominéw.

Ponadto nasi wykwalifikowani pracow-
nicy podczas wykonywania okresowych
przegladéw stanu technicznego elemen-
tow budynku zwracajg szczegblng uwage
na sprawy zwigzane z ogélnie rozumianym
bezpieczenstwem przeciwpozarowym. Naj-
czestszymi problemami w budynkach przez
nas administrowanych zwigzanym z bezpie-
czenstwem ppoz. jest:
> gromadzenie latwopalnych rzeczy na

strychach zwiekszajgc tym grozbe

pozaru,
> lub ustawianiem/zastawianiem meblami
wspoélnych korytarzy zawezajac tym  »

Niezgodnie z prawem zainstalowany piec c.o.
na paliwo state w klatce schodowej budynku
wielorodzinnego stuzqcy do ogrzewania
mieszkania.

MAGAZYN CIEPLA SYSTEMOWEGO
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» jedyng droge ucieczki przed ewentual-
nym pozarem.

> samowolne przelgczenia czy podigczenia
do istniejgcych przewodéw kominowych
bez zgody wtasciciela budynku - Wsp6l-
noty Mieszkaniowej, Gminy Miejskiej
Przemysl lub oséb prywatnych (kominy
sg czeScig wspdlng budynku)

> korzystanie z urzadzen zasilanych ga-
zem propan-butan (tzw. ,z butli”) w bu-
dynkach zasilanych gazem ziemnym.

Komin, jak kazdy inny element budynku,
w czasie jego eksploatacji ulega zuzyciu. Jest
to zwigzane z niszczacym dziataniem warun-
kéw atmosferycznych jak réwniez agresyw-
nych produktéw spalania zawartych w spa-
linach dymowych lub gazowych.

W skrajnych przypadkach rozszczel-
niony przewdéd moze powodowaé wy-
dostawanie sie produktéw spalania do
mieszkan powodujac niebezpieczenstwo
zatrucia lub pozaru drewnianych stropéw
miedzykondygnacyjnych.

Kazdy przypadek naprawy komina
powinien by¢ rozpatrywany indywidu-
alnie. Przed wyborem metody naprawy
systemu kominowego nalezy skorzystaé
z wiedzy fachowca w celu wykonania opi-
nii kominiarskiej. Wykonanie oceny stanu
technicznego komina umozliwi dobér me-
tody naprawy, odpowiednich rozwigzan
i materiatéw konstrukcyjnych przewodéw
kominowych.

Istnieje kilka sposobéw naprawy istnie-
jacych przewodoéw, miedzy innymi:

Nielegalnie zainstalowany piec c.o. na paliwo
state - takze bez projektu i pozwolenia

na budowe, a wigczenie pieca c.o. do
nieszczelnych przewoddéw kominowych
spowodowato zadymianie mieszkan
potozonych na pierwszym i drugim pietrze

w budynku i stworzyto zagrozenie dla zdrowia
i zycia ich uzytkownikéw.

> montaz zaroodpornych lub kwasoodpor-
nych (gazowych) stalowych wkladéw komi-
nowych. Niejednokrotnie przed takim mon-
tazem nalezy wykona¢ frezowanie komina
do odpowiedniej $rednicy (rozwiercanie)

> Montaz elastycznych systeméw komino-
wych typu ALUFOL do wentylacji i ko-
tiéw gazowych

> Montaz elastycznych systeméw komino-
wych kompozytowych FURANFLEX do
kottéw na paliwa state, wentylacji grawi-
tacyjnej mechanicznej, kottéw gazowych

> Renowacja przewodéw kominowych sili-
katowa masg SKD.

Wielokrotnie réwniez dochodzi do sy-
tuacji gdy przewodéw kominowych jest po
prostu za mato i nalezy je dobudowaé. PGM
jest obecnie jedna z nielicznych firm na ryn-
ku lokalnym, ktéra kompleksowo wykonu-
je ustugi remontu lub przebudowy przewo-
déw kominowych.

W przypadku gdy remont lub przebu-
dowa kominéw okazuje sie niemozliwa lub
koszty takiej inwestycji sg znaczne dazymy
do tego aby takie budynki przytaczy¢ do sieci
MPEC lub przystosowaé budynek do ogrze-
wania za posrednictwem gazu ziemnego.

W latach 2013-2016 wspélnie z Gming
Miejskg Przemysl i MPEC-em uczestniczy-
liSmy w programie organizowanym wsp6l-
nie przez Narodowy i Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska wspierajacym likwida-
cje tradycyjnych jednostek grzewczych wia-
$nie na bezpieczne cieplo systemowe. Tzw.
program ,KAWKA’ miatl w celu zmniejszenie
narazenia ludnos$ci na oddzialywanie zanie-
czyszczen powietrza w strefach, w ktérych
wystepuja znaczace przekroczenia dopusz-
czalnych i docelowych pozioméw stezen tych
zanieczyszczen, dla ktérych zostaly opraco-
wane programy ochrony powietrza. Cel pro-
gramu zakladal gléwnie zmniejszenie emisji
zanieczyszczen, w szczegblnosci pytéw PM
2,5, PM 10 oraz emisji CO2 poprzez likwida-
cje jednostek grzewczych na paliwo state.
Program réwniez wspieral realizacje posta-
nowien Dyrektywy Parlamentu Europejskie-
go i Rady 2008/50/WE z dnia 21 maja 2008 r.
w sprawie jako$ci powietrza i czystszego
powietrza dla Europy (CAFE). Niewatpliwe
korzysci zwigzane z dolozeniem kolejnej
cegietki do zmniejszania zanieczyszczenia
powietrza maja powigzanie réwniez z przej-
éciem na bezpieczniejsze ogrzewanie 11 bu-
dynkéw, ktére uczestniczyty w programie.

Catkowite uzyskane dofinansowanie ja-
kie udato sie pozyska¢ wynosito blisko 900
tys. zt z czego 405 tys. zt wpltyneto na fundu-
sze remontowe Wspélnot Mieszkaniowych
administrowanych przez PGM.
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Sukcesywnie z kazdym rokiem staramy
sie aby kolejne nasze budynki zostaty przy-
stosowane do bezpieczniejszego sposobu
ogrzewania. Do tej pory 111 budynkéw jest
zasilanych w ciepto z sieci MPEC, w tym
w ciagu ostatnich 10 lat zostato podlaczo-
nych 44 budynki. Natomiast 182 budynki
wyposazone sa w instalacje gazu ziemnego.

Siedem dzialan, ktére chronig przed
czadem:

1. Powierz profesjonalistom remont, mon-
taz i opieke nad instalacjg grzewcza.
Samodzielnie przerobiona instalacja
grzewcza jest najczestszg przyczyna za-
trucia czadem. W sprawach, od ktérych
moze zaleze¢ zycie i zdrowie domowni-
kéw, korzystaj z wiedzy, doSwiadczenia
i umiejetnosci fachowcéw. Sprawdz ate-
sty i certyfikaty, wybieraj tylko spoérod
systemoéw dopuszczonych do uzytku na
polskim rynku.

2. Dbaj o urzadzenia grzewcze i droznos¢
komina - zlecaj regularny serwis kotta
i okresowe kontrole oraz czyszczenie
kominéw.

3. Zapewnij prawidlowg wentylacje — nie
zaklejaj kratek wentylacyjnych, zainsta-
luj nawiewniki, gdy ich nie ma, lub przy-
najmniej rozszczelnij okna, regularnie
wietrz pomieszczenia.

4. Zamontuj czujnik czadu.

5. Nie dogrzewaj pomieszczen urzadzenia-
mi, ktére nie sg do tego przeznaczone, na
przyktad kuchenka gazowa.

6. Uchylaj okno podczas korzystania
z otwartego zrédla ognia (kominka, ku-
chenki gazowej).

7. Nie bagatelizuj mozliwych objawéw za-
trucia tlenkiem wegla — b6l glowy, mdto-
§ci, sennos¢, zardzowiona skéra moga
sygnalizowa¢ zatrucie czadem. W razie
watpliwosci natychmiast otwérz okna
i wezwij pomoc.

Wszelkie zauwazone uchybienia i awarie
powodujace zagrozenie pozarowe i zatrucia
czadem nalezy szybko i bezwzglednie zgta-
sza¢ naszym administracjom.

« ADM Centrum, ul. Stowackiego 12,
tel. 16 678 59 45, 16 678 61 46

» ADM Miasto, ul. Siemiradzkiego 5,
tel. 16 678 53 30, 16 678 61 50

» ADM Zasanie, ul. Grunwaldzka 24,
tel. 16 670 10 04, 16 670 51 99

PGM Spétka z 0.0. w Przemyslu
ul. Kopernika 58, 37-700 Przemys$l
Tel./fax 16 678 34 16
e-mail: pgm@pgmprzemysl.pl
www.pgmprzemysl.pl

Tomasz Zaleszczyk
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Techniczne i prawne wymogi
dotyczace lokalizacji
i funkcjonowania urzadzen

grzewczych

EWA JAGIELLO

Wielu mieszkancow uzZytkujac urzadze-
nia grzewcze, w szczegolnosci piece weglowe
i niewielkie kottownie, nie zdaje sobie spra-
wy z tego, Ze obowigzujgce przepisy praw-
ne w sposob szczegbtowy i rygorystyczny
okreslajg cate mnéstwo zwigzanych z tym
Wymogow.

Dodajmy, ze wymogdw wciaz przez wielu
lekcewazonych i nieprzestrzeganych. A prze-
ciez wbrew pozorom, przepisy i normy oraz
zawarte w ich treéci warunki i parametry,
wcale nie zostaly wymys$lone i wprowadzo-
ne po to, aby utrudnia¢ komukolwiek zycie
i dawaé rozmaitym kontrolom i inspekcjom
preteksty do ,czepiania sie uczciwych ludzi”.

Przestrzeganie wspomnianych wymo-
géw i norm, a takze zdrowy rozsadek przy
korzystaniu z urzadzen grzewczych, ktére-
go nie da sie niestety ani nakaza¢ i zadekre-
towa¢, ani zawrze¢ w zadnych regulacjach
prawnych, majg na celu przede wszystkim
zapewnienie bezpieczenstwa mieszkancom
ogrzewanego budynku.

To prawda, Ze przygotowanie urzgdzen
i pomieszczen speiniajacych okreslone wa-
runki jest bardzo czesto klopotliwe i kosz-
towne. Nie mozna jednak zapominaé o tym,
ze cena za ich nieprzestrzeganie moze by¢
naprawde wysoka a skutki katastrofalne.
I pét biedy, gdy jest to zwigzane z wizytg
kominiarza czy inspektora uprawnionej do
przeprowadzania kontroli instytucji. Oni
kontroluja ,przed”’, wskazujgc na istniejgce
uchybienia i powodowane nimy zagrozenia.
Gorzej, gdy interweniujgcym jest strazak
i lekarz, ktérzy z reguly interweniujg ,po”
i mogg co najwyzej minimalizowa¢ skutki
zaniedban, nieostroznosci czy, co réwniez sie
zdarza, gtupoty.

Powiatowy Inspektor Nadzoru Budowlanego
dla miasta Przemysla.

Wracajac do regulacji prawnych, po-
mieszczenia mieszkalne, w ktérych funk-
cjonujg piece na paliwo state i gaz powinny
speinia¢ odpowiednie warunki, okreslone
w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie wa-
runkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie
(tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1422),
w tym m.in.:
> Piece na paliwo state mogg by¢ stosowane

w budynkach do 3 kondygnacji nadziem-
nych wiacznie (§ 132 ust. 2);

» Kotly na paliwo state o mocy cieplnej do
10 kW mogg by¢ instalowane na poziomie
ogrzewanych pomieszczenr, w pomiesz-
czeniach niebedacych pomieszczeniami
mieszkalnymi (np. w kuchni lub tazience)
(§ 136 ust. 2a);

> Pomieszczenia w ktérych sg zainstalowa-
ne wspomniane zrddla ciepta powinny
spelnia¢ wymagania dotyczace:

a) kubatury - 4 m?® na 1kW nominalnej
mocy cieplnej kotla, lecz nie mniej niz

30 m?,

b) wentylacji (m.in. zabronione sto-
sowanie mechanicznej wentylacji
wyciagowej),

c) zapewnienia doptywu powietrza do
spalania w iloSci nie mniejszej niz
10 m*/h na 1 kW nominalnej mocy ciepl-
nej kotta oraz posiada¢ szczelne prze-
wody kominowe wykonane z wyrobéw
niepalnych o prawidlowych wymia-
rach przekroju, przepustowosci i po-
trzebnym ciggu (§ 136 ust. 2a pkt 1-4);

» Sciany wewnetrzne, stropy i drzwi powin-
ny w tego typu pomieszczeniach posiada¢
odpowiednig klase odpornosci ogniowej
(§ 220 ust. 11 § 136 ust. 1),

«® PINB —
Przenys(

> Pomieszczenia w ktérych zamontowane
sg zrodla ciepla, znajdujace sie nad inng
kondygnacjg uzytkowa, powinny posiada¢
wodoszczelng podtoge i Sciany do wysoko-
$ci10 cm oraz progi drzwiowe o wysokosci
4 cm (§ 136 ust. 7);

> Pomieszczenia w ktérych zamontowane
sg zrédia ciepta, powinny posiadaé¢ na-
wiew strumienia powietrza do prawidto-
wej pracy kotta oraz nawiew i wywiew po-
wietrza dla wentylacji kotlowni (§ 136 ust.
11);

> Pomieszczenia z kotlami oraz pomiesz-
czenia sktadu paliwa powinny speiniaé¢
wymagania Polskiej Normy dotyczacej
kottowni (PN-87/B-02411). Ich wysoko§é
powinna wynosi¢ co najmniej 2,2 m (wa-
runkowo dopuszcza sie 1,9 m), powinny
posiada¢ podloge wykonang z materiatéw
niepalnych lub obitg blachg stalowg gru-
boéci 0,7 mm na odleglo$ci minimum 0,5 m
od krawedzi kotta umieszczonego na fun-
damencie z materialéw niepalnych wysta-
jacym 0,05 m ponad poziom podtogi;

> W pomieszczeniach mieszkalnych mozna
instalowa¢ tylko urzgdzenia gazowe z za-
mknietg komorg spalania (typ C) niezalez-
nie od rodzaju wentylacji, pod warunkiem
zastosowania koncentrycznych przewo-
déw powietrzno-spalinowych (§ 170 ust.
213);

> Pomieszczenia z urzgdzeniami gazowymi
(z zamknietg komorg spalania) powinny
posiada¢ kubature nie mniejsza niz 6,5 m3
i wysokoé¢ co najmniej 2,2 m (warunkowo
dopuszcza sie 1,9 m) (§ 172 ust. 3-5);

> Pomieszczenia z kotlami na paliwo gazo-
we powinny odpowiada¢ wymaganiom
Polskiej Normy dotyczacej kottowni
(PN-B-02431-1:1999) § 176.

Nalezy jednak pamietaé, ze nawet naj-
bardziej skrupulatne przestrzeganie prze-
pisowych wymogéw i parametréw nie za-
gwarantuje nikomu bezpieczenstwa, gdy
réwnoczesénie zostanie ,wylgczone” mysle-
nie. Normy i regulacje prawne mogg jedynie
wspomdc ale nie zastapi¢ zdrowego rozsad-
ku i ostroznosci.

Powiatowy Inspektorat
Nadzoru Budowlanego dla miasta Przemysl
Siemiradzkiego 5
37-700, Przemys$l
tel./fax 16 678 91 61
e-mail: pinb@mprzemysl.pl
www: pinb.mprzemysl.pl

Ewa Jagielto
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STRAZ MIEJSKA W PRZEMYSLU

STRAZ
WEJSK,

G

Czad, ogieniinne zagrozenia.
Uprawnienia i obowigzki

Strazy Miejskiej

JAN GENEJA

ﬁ) w Przemyslu.

Straz Miejska na chwile obecng, nie posia-
da przepiséw bezpoérednio odnoszacych sie
i regulujacych zasady zachowania w przypad-
kach zatrucia tlenkiem wegla, czy wystgpienia
pozaru. W takich sytuacjach, postepowanie
straznikéw wynika z ustawowo okreslonych
zadan Art 11 i obowigzkéw Art 27 Ustawy
z dnia 29 sierpnia 1997 r. o strazach gminnych
(tekst jedn. Dz.U. 2016 poz. 706 z pézn. zm.).

Art. 11. 1. Do zadan strazy nalezy
w szczegdblnosci:
pkt1) ochrona spokoju i porzagdku w miej-
scach publicznych;
czuwanie nad porzadkiem i kontrola
ruchu drogowego — w zakresie okreslo-
nym w przepisach o ruchu drogowym;
wspoétdziatanie z wlasciwymi pod-
miotami w zakresie ratowania zycia
i zdrowia obywateli, pomocy w usu-
waniu awarii technicznych i skutkéw
klesk zywiotowych oraz innych miej-
scowych zagrozen;
zabezpieczenie miejsca przestepstwa,
katastrofy lub innego podobnego
zdarzenia albo miejsc zagrozonych
takim zdarzeniem przed dostepem
0s6b postronnych lub zniszczeniem
§ladéw i dowoddédw, do momentu
przybycia wiasciwych stuzb, a takze
ustalenie, w miare mozliwosci, Swiad-
kéw zdarzenia; pkt 8) informowanie
spotecznoséci lokalnej o stanie i ro-
dzajach zagrozen, a takze inicjowanie
i uczestnictwo w dzialaniach maja-
cych na celu zapobieganie popetnia-
niu przestepstw i wykroczen oraz
zjawiskom kryminogennym i wspot-
dziatanie w tym zakresie z organami
panstwowymi, samorzgdowymi i or-
ganizacjami spolecznymi;

Art. 27. Do obowigzkéw straznika nalezy:

pkt 4) podejmowanie interwencji w sytu-
acjach zagrozenia zycia, zdrowia lub mienia,

pkt 2)

pkt 3)

pkt 4)

Komendant Strazy Miejskiej

a takze w przypadku naruszenia débr osobi-
stych ludzi.

W sytuacji wystgpienia zagrozenia poza-
rowego, lub innego niebezpiecznego zdarze-
nia, straz wspoétpracuje z innymi stuzbami
i instytucjami, dazac do wyeliminowania
zagrozenia, badZz zminimalizowania jego
skutkéw. Egzekwujgc przepisy kodeksu wy-
kroczen, wplywa na zmniejszenie ryzyka
wystgpienia nieprawidlowos$ci majacych
wplyw na bezpieczenstwo ludzi i mienia.

Zgodnie z ustawa z dnia 20 maja 1971 r.
Kodeks wykroczen (tekst jedn. Dz.U. 2013
poz. 482 z pézn. zm.).

Art. 72. Kto wbrew swemu obowigzkowi
nie dokonuje odpowiedniego zabezpieczenia
miejsca niebezpiecznego dla zycia lub zdro-
wia cztowieka, podlega karze aresztu albo
grzywny.

Art. 74. § 1. Kto niszczy, uszkadza, usu-
wa lub czyni nieczytelnymi znaki lub napisy

ostrzegajace o grozacym niebezpieczenstwie
dla zycia lub zdrowia czlowieka albo ogro-

dzenie lub inne urzadzenie zapobiegajace
takiemu niebezpieczenstwu, podlega karze
aresztu, ograniczenia wolnoéci albo grzywny.

Art. 82. § 3. Kto na terenie lasu, na tere-
nach Srédle$nych, na obszarze tak, torfowisk
i wrzosowisk, jak réwniez w odlegtosci do
100 m od nich roznieca ogief poza miejscami
wyznaczonymi do tego celu albo pali tyton,
z wyjatkiem miejsc na drogach utwardzo-
nych i miejsc wyznaczonych do pobytu ludzi,
podlega karze aresztu, grzywny albo karze
nagany.

§ 4. Kto wypala trawy, stome lub pozosta-
1oSci rodlinne na polach w odlegtosci mniej-
szej niz 100 m od zabudowan, laséw, zboza
na pniu i miejsc ustawienia stert lub stogéw
badz w sposéb powodujacy zaktdcenia w ru-
chu drogowym, a takze bez zapewnienia sta-
tego nadzoru miejsca wypalania, podlega ka-
rze aresztu, grzywny albo karze nagany.

& e
G

Art. 82a. § 2. Tej samej karze podlega,
kto utrudnia prowadzenie dziatan ratowni-
czych, a w szczegblnosci utrudnia dojazd do
obiektéw zagrozonych jednostkom ochrony
przeciwpozarowej, prowadzacym dziatania
ratownicze.
Art. 143. § 1. Kto ze zlosliwosci lub swa-
woli utrudnia lub uniemozliwia korzystanie
z urzadzen przeznaczonych do uzytku pu-
blicznego, a w szczegélnosci uszkadza lub
usuwa przyrzad alarmowy, instalacje o$wie-
tleniowg, zegar, automat, telefon, oznaczenie
nazwy miejscowosci, ulicy, placu lub nieru-
chomoéci, urzadzenie stuzgce do utrzymania
czystoéci lub tawke, podlega karze aresztu,
ograniczenia wolnoéci albo grzywny.
W odniesieniu do obowigzkéw wtasci-
cieli nieruchomoéci i zagrozenia powstania
zaptonu z powodu nieprawidlowego skia-
dowania i usuwania odpadéw, straz posiada
kompetencje kontrolne na podstawie: Art.
10 ust. 1- 2a ustawy z dnia 13 wrzesnia 1996
roku o utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach (tekst jedn. Dz.U. 2017 poz. 1289)
atakze Regulaminu utrzymania czystosciipo-
rzadku na terenie Gminy Miejskiej Przemysl.
Art. 10 ust. 2 wspomnianej ustawy sta-
nowi, ze kto nie wykonuje obowigzkéw
wymienionych w art. 5 ust. 1 podlega karze
grzywny.
2a. Karze okreslonej w ust. 2 podlega tak-
ze ten, kto nie wykonuje obowigzkéw okre-
$lonych w regulaminie.
Art.5.
1. Wiasciciele nieruchomosci zapewniajg
utrzymanie czystosci i porzadku przez:
pkt 3) zbieranie powstatych na terenie nie-
ruchomosci odpadéw komunalnych
zgodnie z wymaganiami okre$lony-
mi w regulaminie;

pkt 3b) pozbywanie sie zebranych na tere-
nie nieruchomosci odpadéw komu-
nalnych oraz nieczystosci ciektych
w sposéb zgodny z przepisami usta-
wy i przepisami odrebnymi;

Straz Miejska posérednio wplywa na
walke z tlenkiem wegla i pozarem, poprzez
kontrole rodzaju i jako$ci spalanego opatu,
co przeklada sie na stan droznoéci ciggéw
kominowych. Prowadzac jednoczeénie pro-
gram informacyjny dotyczacy sprawnosci
instalacji grzewczych, wentylacji i zamon-
towania stosownych czujnikéw, ktérego ce-
lem jest zminimalizowanie ryzyka wystapie-
nia pozaru czy wydobywania sie z instalacji
tlenku wegla.

Kontrole palenisk przydomowych reali-
zowane sg na podstawie ustawy z dnia 14
grudnia 2012 r. 0 odpadach (tekst jedn. Dz.U.
2016 poz. 1987).

Art. 191. Kto, wbrew przepisowi art. 155,
termicznie przeksztatca odpady poza spalar-
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nig odpaddéw lub wspétspalarnig odpadow,
podlega karze aresztu albo grzywny.

Na wypadek zgloszenia o zatruciu tlen-
kiem wegla, w ramach funkcjonowania Miej-
skiego Centrum Zarzadzania Kryzysowego,
Straz Miejska w Przemyslu opracowata in-
strukcje postepowania dla Sekcji Dyzurnych
przyjmujacych zgtoszenia od obywateli.

Straz Miejska w ramach swoich kom-
petencji w zakresie palenisk przydomo-
wych (kontrola rodzaju opatu) oraz palenia
ognisk na terenie Przemys$la, przeprowadzita
w roku 2016 nastepujgce czynno$ci:
> skontrolowano 367 mieszkan na terenie

miasta (rejon Stare Miasto)
> 74 kontroli mieszkan, doméw, lokali ustu-

gowych w zwigzku ze zgloszeniami od
mieszkancow

AISKO SP. J / KIDDE — BEZPIECZENSTWO POZAROWE

> 100 zgloszenn od mieszkancéw dot. pa-
lenia ognisk (ogrédki przydomowe,
dziatki)

W roku 2017 funkcjonariusze przepro-
wadzili ogétem 98 interwencje dotyczacych
palenisk przydomowych (kontrola rodzaju
opatu) oraz palenia ognisk na terenie miasta.
Kontrole 64 mieszkan, doméw, lokali ustu-
gowych zwigzane byly ze zgloszeniami od
mieszkancéw, a 34 dotyczyly palenia ognisk
(ogrodki przydomowe, dziatki).

Straz Miejska w Przemys$lu planuje
przed rozpoczeciem okresu grzewczego
przeprowadzenie akcji informujgcej miesz-
kancéw miasta o konieczno$ci montowania
czujnikéw tlenku wegla, przegladu instalacji
grzewczych i zagrozen z tym zwigzanych po-
przez rozdawanie ulotek.

Funkcjonariusze SM z Sekcji Dzielnico-
wych i Profilaktyki przeprowadzajg zajecia
w przedszkolach, szkotach, Swietlicach czy
klubach osiedlowych. Na spotkaniach oma-
wiane sg tematy réwniez zwigzane z zasa-
dami postepowania w razie pozaru czy gdy
wystepuje zagrozenie zatruciem tlenkiem
wegla. W ubieglym roku odbyto sie 54 takich
spotkan.

Swiadomoé¢ mieszkancéw w ostatnich
latach znacznie wzrosta z tytulu prowadzo-
nych akcji informacyjnych polegajacych na
prowadzeniu prelekcji, drukowaniu ulotek,
czy ilosci zgtoszen dotyczacych kontroli sto-
sowanego opatu.

Jan Geneja

Czujnik, ktory ratuje zycie

e mgr inz. NORBERT JACKOWICZ
AISKO Sp. J. / KIDDE

Absolwent Politechniki Warszawskiej, wspotwtasciciel firmy Aisko Sp. J.
0d ponad 20 lat dziata na rzecz podnoszenia $wiadomosci w zakresie
zagrozenh zwigzanych z tlenkiem wegla oraz bezpieczenstwem pozaro-
wym w budynkach mieszkalnych. Zaangazowany w promowanie mon-
towania domowych zabezpieczen przed pozarem i tlenkiem wegla

W ciggu roku w wyniku zaczadzenia umiera w Polsce
kilkadziesiat osdb, a tysigce jest systematycznie
podtruwanych, nie tgczac zmeczenia, bdlu gtowy, czy tez
ostabienia z pozostawaniem pod wptywem tego niezwykle
groznego gazu. Przewazajgca wiekszo$¢ zaczadzen ma
miejsce w okresie sezonu grzewczego, dlatego szczegdlnie
wazne jest podejmowanie w tym czasie dziatan majacych
na celu ograniczenie lub catkowitg eliminacje ryzyka
zatrucia tym gazem. W krajach zachodnich czujniki czadu

i dymu stanowig standardowe zabezpieczenia budynkdw.
Niestety w Polsce nadal mato oséb zdaje sobie sprawe

z niebezpieczenstwa wigzacego sie z uzytkowaniem
urzadzen spalajacych paliwo w trakcie swojej pracy. Pomimo
licznych akcji i kampanii edukacyjnych, czujniki czadu sa
zamontowane w mniej niz 10% budynkow. A szkoda bo

w wielu przypadkach tam, gdzie zostaty zainstalowane
pozwolity na unikniecie nieszczesc.

Aisko

bamy o Twoje bezpieczerstwo

W innych artykutach zamieszczonych
w niniejszym biuletynie, dosy¢ szczegbto-
wo zostaly opisane zaréwno potencjalne
przyczyny i zrédia powstawania tlenku we-
gla, sposéb w jaki dostaje sie do organizmu
oraz skutki jakie w nim powoduje. Warto
jednak przypomnieé¢ i uswiadomié¢ wszyst-
kim, ze przebywanie przez dluzszy czas
w pomieszczeniach nawet o niskim steze-
niu tlenku wegla moze doprowadzi¢ do nie-
odwracalnych zmian w organizmie. Przy
duzej koncentracji CO, $miertelne zatrucie
moze nastapi¢ nawet w ciagu kilku minut.
Dlatego tak wazna jest prawidtowa ochro-
na przed czadem.

JAK POWSTAIJE

Tlenek wegla powstaje w wyniku nie-
pelnego spalania, takich paliw jak: gaz, olej,
benzyna, nafta, propan, drewno, wegiel, olej
napedowy, spowodowanego brakiem odpo-
wiedniej iloéci tlenu. Najczestszymi Zrédia-
mi tlenku wegla sg nieprawidiowo zamon-
towane, rozregulowane lub niewlaSciwie
uzytkowane urzgdzenia do podgrzewania
wody, przenoéne gazowe / naftowe ogrze-
wacze pomieszczen, kominki, piece kaflowe,
kuchnie, zablokowane lub nieszczelne prze-
wody kominowe.

Warto wiedzie¢, ze do prawidiowego spa-
lenia 1 m? gazu ziemnego potrzeba ok. 10 m?
Swiezego powietrza. Przeptywowy podgrze-
wacz wody (piecyk tazienkowy) zuzywa éred-
nio 2-3 m? gazu na godzine, co oznacza, ze
przez p6t godziny jego dziatania np. w czasie
kapieli musimy dostarczyé do pomieszcze-
nia ok. 10-15 m? powietrza. W przypadku ma-
tych tazienek, aby zapobiec emisji tlenku »
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AISKO SP. J / KIDDE — BEZPIECZENSTWO POZAROW

Potencjalne zrodta tlenku wegla

Aisko

bamy o Twoje bezpieczerstwo

ku wegla. Na obudowie urzadzen, ktére po-
my$lnie przeszly badania na zgodno$¢ z ww.
norma umieszczony jest znak jednostki cer-
tyfikujacej, numer normy oraz raportu z ba-
dan. Czujnikéw bez takiego oznaczenia nie
powinno sie kupowac. Nie nalezy sugerowaé
sie wylgcznie ceng urzadzenia. Podejmujac
decyzje o zakupie trzeba mie¢ $wiadomos¢,

|
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Zablokowane lub nieszczelne
przewody kominowe

Nieprawidtowo podiaczon

ze kazdy czujnik CO ma ograniczony czas
gazowy podgrzewacz wody

dzialania (okres eksploatacji), po uptywie
ktérego musi zosta¢ wymieniony. Nie ma na
rynku czujnikéw czadu dziatajgcych ,wiecz-
nie”. Zazwyczaj czas eksploatacji tanszych
czujnikéw nie jest dtuzszy niz 3 lata, co ozna-
cza, ze w poréwnywalnym okresie trzeba

!

Kominki na gaz lub drewno

@® [

Skorodowany lub nieszczelny W Zle zainstalowane kuchenki
przewod spalinowy azowe, wyciagi kuchenne

» wegla, wiaze sie to z koniecznoscia, co naj-
mniej dwukrotnej wymiany catego powie-
trza w pomieszczeniu!

JAK ZABEZPIECZYC SIE PRZED
CZADEM

Sposoby na unikniecie zatrucia tlenkiem
wegla sg bardzo proste. Do zatrué dochodzi,
poniewaz nie sg przestrzegane podstawowe
zasady bezpieczenstwa. Aby zminimalizo-
waé¢ mozliwos¢é wystgpienia tlenku wegla
nalezy uzytkowa¢ wytgcznie sprawne tech-
nicznie urzadzenia oraz regularnie spraw-
dza¢ prawidlowos¢ ich dzialania. Nie wol-
no zastania¢ otworéw nawiewnych i kratek
wentylacyjnych. Nalezy systematycznie
sprawdzac cigg powietrza np. przez przykia-
danie kartki papieru do kratki wentylacyjnej
(jesli nic nie zaktéca wentylacji, kartka po-
winna przywrze¢ do kratki), czesto wietrzy¢
pomieszczenia, w ktérych odbywa sie pro-
ces spalania (kuchnie, tazienki wyposazone
w termy gazowe z otwartg komora spalania).
Przy instalacji urzadzen i systeméw grzew-
czych nalezy korzystac z ustug wykwalifiko-
wanego instalatora. Dzialania prewencyjne
powinny polega¢ réwniez na regularnym
sprawdzeniu szczelnoSci wewnetrznych
instalacji gazowych, przewodéw komino-
wych oraz kanatéw nawiewnych. Niezalez-
nie od wykonywania ww. czynnosci zale-
ca sie zamontowanie w pomieszczeniach
mieszkalnych czujnikéw tlenku wegla. Sa
one jedynymi skutecznymi urzadzeniami,
dzieki ktorym mozna wykry¢ obecnosé CO
W pomieszczeniu.

NA CO NALEZY ZWRACAC UWAGE
PRZY ZAKUPIE CZUJNIKA

Decydujac sie na zakup czujnika nale-
zy wybiera¢ produkty renomowanych pro-
ducentéw, posiadajgce certyfikat potwier-
dzajacy spelnienie wymagan normy PN-EN
50291-1:2010 dla domowych czujnikéw tlen-

Grille na gaz i wegiel uzywane

nefl Przenosne gazowe / naftowe
w zamkniétym pomieszczeniu

ogrzewacze pomieszczen bedzie je wymieni¢ dwu a nawet trzykrot-

nie czesciej niz czujniki Kidde, ktérych czas

CZASY AKTYWACJI SYGNALIZACJI ALARMOWEJ

> Czas wlaczenia sygnalizacji alarmowej czujnika tlenku wegla zalezy od stezenia CO i jest
tym, krétszy im stezenie to jest wyzsze.

> Sygnalizacja czujnika moze dopiero sie wyltgczyé¢, gdy stezenie CO spadnie ponizej 50 ppm.

. . Minimalny czas do Maksymalny czas do
glecsnece aktywacji alarmu aktywacji alarmu

30 ppm 120 min -

50 ppm 60 min 90 min
100 ppm 10 min 40 min
300 ppm - 3 min

Czasy aktywacji sygnalizacji alarmowej zgodnie z normq PN-EN 50291-1:2010, punkt 4.3.3

WYKRYWANIE TLENKU WEGLA
Zestawienie czaséw aktywacji czujnikéw wg. PN-EN-50291-1:2010 z warto$ciami stezen tlenku
wegla w powietrzu i objawami zatrucia jaki te stezenia powoduja.

Stezenie CO Objawy zatrucia / Czas aktywacji czujnika wg. PN-EN50291-1:2010

w powietrzu

30 ppm Czujnik nie moze zadziata¢ przed uptywem 120 min.
35 ppm Maksymalna ilo$¢ €O dopuszczona przez WHO* przy przebywaniu
PP W pomieszczeniu przez 8 godz.
50 ppm Aktywacja czujnika w ciggu 60 - 90 min.
100 ppm Aktywacja czujnika w ciggu 10 - 40 min.
200 ppm Lekki bél gtowy, zmeczenie, nudnoéci, zawroty glowy po 2 -3 godzinach
300 ppm Aktywacja czujnika w ciggu 3 min.
400 ppm Silny bél i zawroty gtowy po 1-2 godzinach, zagrozenie utraty zycia
PP po uplywie 3 godzin.
800 pom Silne nudnosci, zawroty glowy, wymioty, trwata $pigczka w ciagu
PP 45 min., Smieré w ciggu 2-3 godz.
1600 DPM Silny bél glowy, zawroty glowy, nudnosci i wymioty, trwata $pigczka
PP w ciagu 10 - 20 min.; Smier¢ w ciagu 1 godziny.
13 000 ppm Utrata przytomnoéci po 2-3 wdechach; $mier¢ po 3 minutach.

*WHO - Swiatowa Organizacja Zdrowia
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CZUJNIK
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|- Numer normy i certyfikatu

Znak jednostki certyfikujgcej BSI

dziatania wynosi 7 lub 10 lat. Wazng wska-
z6wka dla kupujgcego moze by¢ okres gwa-
rancji jaki producent udziela na urzadzenie,
ktéry zwykle wynika z okresu eksploatacji
czujnika. Na czujniki czadu Kidde w zalez-
noéci od modelu udzielana jest 7-letnia lub
10-letnia gwarancja.

ZASILANIE BATERYJINE, CZY SIECIO-
WE?

Coraz wiekszg popularnoscia cieszg sie
czujniki zasilane z baterii. Zasilanie bateryj-
ne umozliwia prosty i szybki montaz czuj-
nika w najbardziej optymalnym miejscu
oraz zapewnia ochrone réwniez przy zani-
ku napiecia zasilania w sieci. Nowe baterie
gwarantujg co najmniej 12 miesieczng pra-
ce czujnika. Nowoscig na rynku sg czujniki
Kidde serii 10 zasilane z wbudowanej baterii
niewymagajgcej wymiany w catym 10-letnim
okresie uzytkowania.

W przypadku wyboru czujnikéw z zasi-
laniem sieciowym diugoé¢ kabla zasilajace-

go oraz lokalizacja gniazdka elektrycznego
determinuje nam obszar, w ktérym mozna
zamontowac czujnik. Nalezy réwniez pamie-
ta¢, ze czujniki zasilane z sieci nie bedg dzia-
taly w przypadku awarii zasiania, a wtedy
statystycznie mamy do czynienia w najwiek-
szg iloscig zaczadzen.

MIEJSCA INSTALACIJI

Czujniki CO powinny by¢ we wszyst-
kich pomieszczeniach, w ktérych znajduja
sie urzadzenia mogace by¢ Zrédlem emisji
tlenku wegla. Wybierajac miejsca instalacji,
nalezy upewnic¢ sie, czy sygnalizacje alarmo-
wa stycha¢ we wszystkich sypialniach. Jesli
w sypialni znajduje sie ww. urzadzenie, nale-
zy umie$ci¢ w niej dodatkowy czujnik.

W przypadku instalacji czujnika na $cia-
nie zalecana wysoko$¢ od podtogi powinna
wynosi¢ ok. 1.5 -1.7 m. Umieszczenie czujni-
ka na takiej wysokos$ci utatwi jego obstuge.
Odlegtosé¢ czujnika od potencjalnego Zrédia
tlenku wegla nie powinna by¢ mniejsza niz »

Czujnik tenku wegla

ALARM
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MIEJSCA INSTALACIJI
CZUJNIKOW CO

Wybierajac miejsce instalacji nalezy

wzigé pod uwage:

> Rozmieszczenie urzadzen stanowia-
cych potencjalne zrédto tlenku wegla;

> Odlegloé¢ montazu od ww. urzadzen
(min. 1.5 metra i nie dalej niz 4 metry

> Ruch powietrza w monitorowanym
pomieszczeniu (zamontowac¢ czujnik
z dala otworéw wentylacyjnych, ta-
kich jak okna, czy drzwi);

> Slyszalnosé¢ sygnalizacji alarmowej
(alarm czujnika powinien by¢ styszal-
ny w pomieszczeniu sypialnianym);

> Wygode uzytkowania i konserwacji
urzadzenia;

> Czujniki CO powinny by¢ instalo-
wane w/lub blisko sypialni oraz we
wszystkich pomieszczeniach, w kté-
rych znajduja sie urzadzenia moggce
by¢ zrédtem emisji tlenku wegla.

> Zaleca sie zainstalowanie czujnikéw
tlenku wegla na kazdej kondygnacji
budynku;

> Wybierajagc miejsca instalacji, na-
lezy upewnié sie, czy sygnalizacje
alarmowg stycha¢ we wszystkich
sypialniach;

Wybierajac miejsce instalacji czujni-
ka tlenku wegla bezwzglednie nalezy
sie kierowa¢ zaleceniami podawanymi
przez producenta w instrukcji obstugi
urzadzenia.

LOKALIZACJE, W KTORYCH
NALEZY UNIKAC MONTOWANIA
CZUJNIKA TLENKU WEGLA
Na Scianie w poblizu przeszkdéd (np.
za zastonami, pétkami lub meblami);
W odlegtosci mniejszej niz 150 cm od
urzadzen mogacych by¢ Zrédtem emi-
sji tlenku wegla;
W zakurzonych, zabrudzonych lub
zattuszczonych miejscach (np. w ga-
razach lub warsztatach);
W przypadku montazu na Scianie -
w odlegtosci mniejszej niz 30 cm od
sufitu, poniewaz jest to strefa ,mar-
twego powietrza’;
Nalezy unika¢ wilgotnych pomiesz-
czen, miejsc w poblizu zlewéw oraz
takich, gdzie panuje niska (<0°C) lub
wysoka temperatura (>40°C);

W obszarach, w ktéry nalezy liczy¢ sie
z burzliwym przeptywem powietrza,
bezposrednio nad grzejnikami oraz
w poblizu okien;
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UZYTKOWANIE CZUJNIKA CO

> Cotygodniowe sprawdzanie dziatania
czujnika - przez naciéniecie przycisku
TEST;

> Wymiana baterii - kazdorazowo
w momencie zasygnalizowania ni-
skiego stanu naladowania baterii
przez czujnik;

¢
¥

b
&
B

> Regularne czyszczenie czujnika w celu
usuniecia kurzu, brudu i drobnych
czastek - przynajmniej raz na rok.
Wnetrze czujnika mozna oczyséci¢ za
pomoca odkurzacza z miekka przy-
stawka. Zewnetrzng cze$¢ czujnika
mozna wytrze¢ wilgotna szmatka;

» Czujnik powinien zosta¢ wymieniony
natychmiast, gdy wilaczy sie sygnali-
zacja konca okresu eksploatacyjnego;

» 1.5m i nie wieksza niz 4 metry. Dzieki spe-

cjalnie zaprojektowanej obudowie czujni- o
ki Kidde moga by¢ postawione na plaskiej ‘ s o
powierzchni np. na péice lub szafce nocne;j. b

bamy o Twoje bezpieczenstwo

7. Kidde

34 United Technologies

W takim przypadku czujnik powinien by¢
umieszczony na wysokosci nie wiekszej niz 7 APRASZAMY DO ODWIEDZENIA NASZEJ STRONY INTERNETOWEJ
1 metr od podtoza, aby zapobiec jego uszko- Kidde.pl
dzeniu w wyniku upadku. ’
Czujnika nie nalezy instalowa¢ w pobli-
zu okien, drzwi, klimatyzatoréw, wentylato-
réw sufitowych oraz innych urzadzen wy-
muszajacych burzliwy przeptyw powietrza
oraz w miejscach, w ktérych narazony bytby
na nadmierne dziatanie kurzu, brudu, ttusz-
czu lub chemikaliéw. Czynniki te moga za-
kté6ci¢ prawidlowe dziatanie sensora lub cat-
kowicie go zablokowac.

PODSUMOWANIE

Musimy uéwiadomi¢ sobie jak niewiele
tak naprawde potrzeba, by kazdy z nas mogt
poczuc sie bezpiecznej w swoim mieszkaniu
lub domu oraz podejmowaé odpowiednie
dzialania, aby zapewni¢ to bezpieczenstwo.
Montaz czujnikéw tlenku wegla jest pierw-
szym krokiem do zapewnienia podstawowej
ochrony przeciwpozarowej. W celu ogra-
niczenia iloéci pozaréw oraz ich skutkéw
nalezy dodatkowo wyposaza¢ mieszkania
w autonomiczne czujniki dymu, czujniki
gazu ziemnego oraz podreczny sprzet gasni-

czy, taki jak gasnice oraz koce gasnicze. Taki Miejskie Przedsigbiorstwo Energetyki Cieplnej w Przemys$lu Spétka z o.0.

sposéb zabezpieczenn budynkéw mieszkal- ul. Plowiecka 8, 37-700 Przemyél, tel.: 16 670 74 02, fax: 16 670 53 84,

nych jest obecnie standardem w wielu kra- M PE C www.mpec.przemysl.pl
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